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Del cumplimiento 
a la prevención
En la industria argentina, la seguridad dejó de 
medirse solo por lo que la norma exige. Cada vez 
más empresas, profesionales e instituciones eligen 
anticiparse: gestionar el riesgo con criterio técnico, 
evidencia y una mirada que va más allá del mínimo 
legal. Esa decisión —tomarse la prevención como una 
responsabilidad propia, y no como una obligación 
impuesta— es una de las señales más claras de la 
madurez del sector.

En esta nueva edición de la Revista AHORA 
proponemos una mirada estratégica sobre ese 
camino: el de las organizaciones que ya trabajan 
sobre el riesgo real, muchas veces incluso antes 
de que exista una exigencia que las obligue. En los 
temas más críticos, la conducción eligió gestionar 
con anticipación, y ese trabajo —constante y muchas 
veces silencioso— es el que sostiene ambientes 
laborales más seguros.

Ese hilo recorre buena parte de la edición. Analizamos 
el marco vigente en materia de estrés térmico, donde 
la Resolución SRT 30/2023, de aplicación obligatoria 
desde julio de 2024, elevó el estándar e incorporó 
la medición del índice TGBH, el cálculo de la carga 
metabólica por tarea y el monitoreo fisiológico. Un 
ejemplo de cómo la actualización normativa y el 
compromiso de las organizaciones se potencian: hoy 
la conducción tiene la oportunidad de trabajar con 
documentación verificable y procesos consolidados.

En otros temas, el sector avanza incluso más allá de 
lo que la normativa nacional específica contempla. 
Abordamos el bloqueo y etiquetado de energías 
peligrosas (LOTO), una de las barreras más eficaces 
del mantenimiento industrial, donde muchas 
empresas argentinas ya trabajan con las mejores 
referencias internacionales —OSHA 29 CFR 1910.147, 
ANSI/ASSP Z244.1 e ISO 14118—. Y profundizamos en 
la clasificación de áreas peligrosas por atmósferas 
explosivas (ATEX): un estudio que demuestra que la 
responsabilidad profesional y las normas NFPA, IEC 

y API se vuelven indispensables para hacer visible un 
riesgo trascendente.

La correcta selección de los equipos de protección 
personal completa este recorrido técnico. En la 
nota sobre espacios confinados repasamos cómo 
el trabajo bien hecho —la evaluación de riesgos, la 
planificación de la tarea y la elección adecuada de 
protección respiratoria, líneas de vida y arneses, 
con referencia a la IRAM 3625 y a los estándares de 
NIOSH y OSHA— define la diferencia entre un ingreso 
controlado y seguro y una situación de riesgo. 
La prevención empieza antes del ingreso, y ahí es 
donde el criterio profesional marca la diferencia.

La prevención, además, se construye entre muchos. 
Reunimos también la mirada de la Salud y Seguridad 
en el Trabajo como política de Estado —a partir de 
los Convenios 155 y 187 de la OIT, incorporados a 
la normativa nacional—, porque el fortalecimiento 
del sector se apoya tanto en el criterio técnico como 
en el diálogo social y la articulación público-privada. 
Y sumamos la presentación del ROCS, el primer 
Registro de Organizaciones Comprometidas con la 
Sostenibilidad de Latinoamérica lanzado por IRAM, 
que ordena y visibiliza el avance de las organizaciones 
en criterios ESG y confirma que la sustentabilidad ya 
es parte de la gestión profesional del riesgo.

Desde la Cámara Argentina de Seguridad 
renovamos, en cada edición, nuestro compromiso 
con la profesionalización del sector, la difusión de 
buenas prácticas y la construcción de una cultura 
preventiva. Y lo hacemos reconociendo a quienes 
la hacen posible todos los días: las empresas, los 
profesionales, las entidades y las Cámaras que 
eligen anticiparse, trabajar con evidencia y elevar 
el estándar. Porque gestionar la seguridad hoy es, 
sobre todo, construir —entre todos— ambientes de 
trabajo más seguros.
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CLASIFICACIÓN DE ÁREAS
PELIGROSAS POR ATMÓSFERAS
EXPLOSIVAS (ATEX)
Visibilizando el riesgo invisible

Ing. Esp. Mauricio Bozzano, CFPS
(NFPA), CESSI (CFPA Europe)

• ¿Existen sustancias que puedan generar
  atmósferas inflamables?

• ¿Con qué frecuencia? ¿Cuánto abarcan
  y como determinarlo?

• ¿Qué marco normativo utilizar? ¿NFPA.
  IEC o API? ¿Cuáles son las diferencias?

El pri mer pro ble ma que en fren ta mos
en nues tro país es que no exis te, a la
fe cha de este ar tícu lo, un mar co le gal
que exi ja un Es tu dio de Cla si  ca ción
de Áreas Pe li gro sas, por lo que que da
bajo la res pon sa bi li dad (y co no ci -
mien to) de las Em pre sas y sus Pro fe -
sio na les de SySO (o HyS, como se pre -

e ra) ges tio nar es tos es tu dios para
de  nir el al can ce de los ries gos e im -
ple men tar las me di das pre ven ti vas
ne ce sa rias.

¿Qué es el Estudio de
Clas cación de Áreas
Peligrosas?

Es un mé to do de eva lua ción de áreas
de una Plan ta, Edi  cio o Equi po ba sa -
do en la pre sen cia de ma te ria les in a -
ma bles y en la pro ba bi li dad que las
con cen tra cio nes de es tos pue dan ge -
ne rar at mós fe ras ex plo si vas.
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Muchas actividades comerciales e 
industriales utilizan, mezclan, fraccio-
nan, distribuyen o almacenan sustan-
cias, líquidas o gaseosas, inflamables 
con el consiguiente riesgo de generar 
una atmósfera donde los vapores o 
gases se mezclen en proporciones ade-
cuadas con el aire como para generar su 
encendido, si esto está a su vez dentro 
de un espacio con cierto grado de confi-
namiento, tenemos una explosión. 
Muchos colegas saben esto, pero no es 
el único riesgo de este tipo, lamentable-
mente es menos reconocido que esto 
mismo puede pasar con polvos o fibras 
combustibles, y en ambos casos están 
en juego la vida de las personas, los 
bienes y la continuidad de la operación. 

La primera línea de defensa, como en 
muchos otros casos, es el diagnóstico 
partiendo de preguntas como:



Como re sul ta do del mis mo se ob tie ne
un re por te y pla ni me tría que es ta ble -
ce ex ten sio nes de vo lú me nes den tro
de los cua les es tas at mós fe ras po -
drían for mar se.

Los am bien tes se cla si  can de acuer -
do con las pro pie da des de los va po -
res, lí qui dos, ga ses in a ma bles, pol -
vos o  bras com bus ti bles que pue dan
es tar pre sen tes y a las con di cio nes
del lu gar.

¿Por qué realizarlo?

Des de  na les del Si glo 19, se han mul -
ti pli ca do los ac ci den tes re la cio na dos
con la ig ni ción de at mós fe ras ex plo si -
vas que au men ta ron dra má ti ca men te
el nú me ro de víc ti mas, co men zan do
en las gran des mi nas de car bón, si -
guien do por la in dus tria pe tro le ra y
sus de ri va das, para ha cer se ex ten si vo
lue go a mu chas otras ra mas del co -
mer cio y la in dus tria en ru bros como
ali men ti cias, far ma céu ti cas, agri cul tu -
ra, etc.

Re sul ta im pres cin di ble cla si  car las
áreas pe li gro sas a n de po der to mar
las ac cio nes ne ce sa rias para dis mi -
nuir el ni vel de ries go e im ple men tar
me di das de mi ti ga ción.

¿Qué marco normativo
utilizar?

Para la rea li za ción de este es tu dio
con ta mos con dos ti pos de cla si  ca -
cio nes de áreas pe li gro sas, la pri me ra
ba sa da en Cla ses, Di vi sio nes y Gru pos
sus ten ta da en NFPA 70 NEC y API RP

500 y otra en Zo nas sus ten ta da en IEC
60079-10-1, 60079-10-2 y API RP 505.
Cabe des ta car que IRAM bajo con ve -
nio dis tri bu ye las ver sio nes en es pa -
ñol del mar co IEC, por lo que se con si -
guen en nues tro país como IRAM-IEC
60079-10-1 e IRAM-IEC 60079-10-2.

En el mar co nor ma ti vo NFPA tam bién
en con tra mos las NFPA 497 (para va -
po res y ga ses), la 499 (pol vos y  bras)
y la nue va NFPA 660 (pol vos y  bras)
ade más del ya men cio na do NEC.

La di fe ren cia ge ne ral de cla si  ca cio -
nes se mues tra en la si guien te ta bla:

¿Cuál es el procedimiento
general?
En líneas generales se avanza de la
siguiente manera:

• In ves ti gar sus tan cias pre sen tes, y
sus pro ce sos, que pue den ori gi nar
at mós fe ras ex plo si vas.

• De ter mi nar las fuen tes de es ca pe y
es ta ble cer la cla si  ca ción.

• De ter mi nar las fuen tes de ig ni ción.

• Eva lua ción del ries go.

• Me di das de pre ven ción, pro tec ción
y mi ti ga ción.
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¿Cómo se determina la
extensión de la zona
clasi�cada?

El pro ce so bá si co cons ta de las si -
guien tes eta pas:

• Iden ti � ca ción de las fuen tes de es -
ca pe.

• De ter mi na ción del gra do de es ca -
pe.

• De ter mi na ción de la tasa de es ca -
pe, ve lo ci dad, etc.

• De ter mi na ción del tipo de área (ce -
rra mien to).

• Gra do de ven ti la ción dis po ni ble.

• Uso de la nor ma o cálcu los apro -
pia dos para de ter mi nar la ex ten -
sión del área cla si � ca da.

¿Qué se obtiene?

Como pro duc to de los es tu dios y aná -
li sis rea li za dos se ob tie ne un Re por te
Fi nal. Los re por tes in clui rán un In for -
me Téc ni co es ta ble cien do el aná li sis
de los da tos ob te ni dos, de ter mi nan do
y jus ti � can do la ex ten sión de las
áreas cla si � ca das (cálcu los si apli ca y
ta blas) y re co men dan do las ac cio nes
de pre ven ción, pro tec ción y mi ti -
gación.

Adi cio nal men te se con ta rá con pla ni -
me tría, 2D o 3D, se gún el caso in di -
can do las áreas de cada sec tor o
equipo.
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¿Qué medidas generales se
pueden tomar?

CONCLUSIÓN

Si en su em pre sa uti li zan, mez clan,
frac cio nan, dis tri bu yen o al ma ce nan
sus tan cias, lí qui das o ga seo sas, in a -
ma bles y/o pol vos o  bras com bus ti -
bles en dis per sión, aun que no haya
aún una exi gen cia le gal, debe con tar -
se con un Es tu dio de Cla si  ca ción de
Áreas Pe li gro sas de ma ne ra de co no -
cer y cuan ti  car el ries go y po der to -
mar las me di das ade cua das para eli -
mi nar lo o re du cir lo pre ser van do la
vida y la sa lud de las per so nas, los
bie nes y la con ti nui dad de las ope ra -
cio nes.
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a) PREVENCIÓN: Evitar el proceso de 
combustión. Esto se logra trabajando:

• Sobre la limitación o anulación de 
atmósferas explosivas por ejemplo tra-
bajando con otro producto no inflama-
ble, minimizar fuentes de escape, gene-
rar menos cantidad de polvo, etc.
 
• Sobre las posibles fuentes de ignición, 
por ejemplo, controlar temperatura de 
superficies, verificar certificaciones de 
equipos e instalaciones eléctricas, con-
trol de tareas en caliente, motores de 
combustión interna, evitar electricidad 
estática, proteger contra descargas 
atmosféricas, evitar calentamientos 
por fricción (mantenimiento), etc.

• Sobre las condiciones ambientales 
regulando ventilación o inertizando por 
ejemplo.

b) PROTECCIÓN: Suprimir y/o confinar 
la explosión y evitar su propagación por 
el sistema a través de: Sistemas de 
supresión automática (NFPA 69); Multi-
plicación de equipos; Uso de compuer-
tas rotativas y sinfines; Uso de válvulas 
de acción rápida; Uso de barreras extin-
toras y/o Sellado (inst. eléctricas).

c) MITIGACIÓN: Reducir o resistir los 
efectos con: Diseño resistente a la Pmax 
y a la variación de P; Diseño de venteos 
(NFPA 68) y/o Diseño de estructuras y 
equipos.



BLOQUEO Y ETIQUETADO (LOTO)
La barrera más subestimada de la industria

De trás de mu chos in ci den tes gra -
ves en man te ni mien to hay un mis -
mo pa trón: una ener gía re si dual
que no fue con tro la da. En nues tro
país no hay una nor ma es pe cí � ca
so bre el tema, tra ta do tan gen cial -
men te en el De cre to 351/ 79, por lo
que el pro ce di mien to de pen de del
cri te rio téc ni co de cada or ga ni za -
ción.

La es ce na es más fre cuen te de lo que
las es ta dís ti cas re �e jan. Una ma qui na
de te ni da por man te ni mien to, un ope -
ra rio que se pone a tra ba jar, y una
ener gía re si dual que se li be ra cuan do
na die la es pe ra ba: un ca pa ci tor que
to da vía guar da ba car ga, una ca ñe ría
con pre sión atra pa da, una pie za en al -
tu ra que de pen día de un sis te ma me -
cá ni co, un bra zo hi dráu li co que no
fue pur ga do. En la ma yo ría de los ca -
sos no hay error hu mano en sen ti do
es tric to: hay un pro ce di mien to in com -
ple to, una ba rre ra que fal ta ba o que
es ta ba desac tua li za da.

El blo queo y eti que ta do, más co no ci -
do por su si gla en in glés LOTO (Lock
out/Tag out), es la ba rre ra téc ni ca
pen sa da para im pe dir exac ta men te
ese es ce na rio. Es sim ple, eco nó mi ca,
am plia men te do cu men ta da, y aún así
irre gu lar men te im ple men ta da en la
in dus tria ar gen ti na. Un dato lo re su -

me: en los Es ta dos Uni dos, la OSHA
ubi ca al in cum pli mien to de la nor ma
de con trol de ener gía pe li gro sa (29
CFR 1910. 147) en tre las diez vio la cio -
nes más ci ta das año tras año, y es ti -
ma que su co rrec ta apli ca ción evi ta
120 muer tes y 50.000 le sio nes anua -
les.

El vacío normativo argentino

Uno de los da tos más elo cuen tes so -
bre el es ta do del LOTO en Ar gen ti na
es que el país no tie ne una nor ma na -
cio nal es pe cí � ca y de ta lla da so bre
con trol de ener gías pe li gro sas en
man te ni mien to. La Ley 19.587 y su
De cre to re gla men ta rio 351/ 79 lo
abor dan de ma ne ra in di rec ta y ge ne -
ral, la IRAM 2450 re gu la el blo queo de
ta ble ros eléc tri cos, pero no cu bre el
res to del uni ver so de ener gías in dus -
tria les, y la Fi cha Téc ni ca de Pre ven -
ción N°03 de la SRT (2016) so bre sis te -
mas de blo queo tie ne ca rác ter orien -
ta ti vo, no obli ga to rio.

En ese va cío, las em pre sas gran des
tra ba jan con es tán da res in ter na cio na -
les de re fe ren cia como la OSHA 29
CFR 1910. 147, ANSI/ASSP Z244.1-2016
(R2020) o ISO 14118: 2017 so bre pre -
ven ción de arran que ines pe ra do, y las
py mes, en mu chos ca sos, con pro ce -
di mien tos im pro vi sa dos que

Revista AHORA .8



de pen den del cri te rio del jefe de man -
te ni mien to de turno. La con se cuen cia
es pre de ci ble: im ple men ta cio nes des -
pa re jas, au sen cia de au di to ría ri gu ro -
sa, y un LOTO que fun cio na bien en la
plan ta mul ti na cio nal que ex por ta a
mer ca dos exi gen tes, y de ma ne ra
errá ti ca en el res to del te ji do pro -
ductivo.

En Eu ro pa, en 2025, se pu bli có la EN
17975 - Man te ni mien to. Con trol de
ries gos de ener gías y �ui dos en ac ti vi -
da des de man te ni mien to, pri me ra
nor ma con ti nen tal es pe cí � ca del
tema. Es vo lun ta ria, pero mar ca una
di rec ción: la co mu ni dad téc ni ca glo bal
está es tan da ri zan do lo que has ta aho -
ra era casi una prác ti ca in ter na de
cada em pre sa.

Las seis fases de un bloqueo
efectivo

Con mar co nor ma ti vo es pe cí � co o sin
él, el pro ce di mien to ca nó ni co es el
mis mo, y está des crip to tan to en
OSHA 1910. 147 como en ANSI Z244.1.
En tér mi nos sim ples, se tra ta de una
se cuen cia que em pie za mu cho an tes
de to car el equi po y ter mi na mu cho
des pués de ha ber lo apa ga do:

• Pre pa ra ción: An tes de in ter ve nir,
al guien tie ne que re le var to das las
for mas en que ese equi po pue de
las ti mar a un ope ra rio: no solo la
co rrien te eléc tri ca, sino tam bién
aire com pri mi do, �ui dos con tem -
pe ra tu ra, re sor tes ten sio na dos,
pie zas sus pen di das. Cada una es
una fuen te de ener gía y cada una

ne ce si ta un mé to do pro pio de
control.

• No ti � ca ción: Avi sar for mal men te
a to dos los que pue dan ver se afec -
ta dos por el cor te: ope ra do res del
equi po, su per vi sión, con tra tis tas
cer ca nos. No es un mail: es un pro -
ce di mien to con cons tan cia.

• Paro del equi po: De ten ción por el
pro ce di mien to ope ra ti vo es tán dar,
no por cor te de emer gen cia. Un
cor te de emer gen cia deja al equi po
en un es ta do de sus pen sión tran si -
to ria; un paro or de na do lo deja en
el es ta do pre vis to por el fa bri can te.

• Ais la mien to: Cor tar fí si ca men te
cada fuen te de ener gía iden ti � ca da
en el pri mer paso — ce rrar la lla ve
ge ne ral, ce rrar las vál vu las, des co -
nec tar ca bles si hace fal ta. Ais la -
mien to no es apa gar: es de jar el
equi po se pa ra do de su fuen te de
ali men ta ción de una ma ne ra que
no pue da vol ver se a co nec tar sin
una ac ción de li be ra da.

• Di si pa ción de ener gía re si dual:
Es el paso que más se sal ta y el que
cau sa más in ci den tes. Un equi po
apa ga do y ais la do to da vía pue de
te ner ener gía guar da da den tro:
pre sión en las ca ñe rías, un peso
sus pen di do, una pren sa hi dráu li ca
que si gue con pre sión aden tro por
ho ras. Pur gar, des car gar, li be rar.
Has ta que no haya ener gía en el
sis te ma, no hay blo queo.

• Ve ri � ca ción: Y solo en ton ces, la
prue ba que con �r ma todo lo
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an te rior: in ten tar arran car el equi -
po. Si no arran ca, el blo queo fun -
cio nó. Si arran ca, algo del pro ce di -
mien to pre vio es ta ba mal y hay
que reha cer lo.

Este úl ti mo paso es el más sub es ti ma -
do. Mu chos in ci den tes do cu men ta dos
ocu rrie ron con el equi po apa ren te -
men te ais la do, sim ple men te por que
na die con �r mó que efec ti va men te no
arran ca ba. La re gla que sin te ti zan las
guías mo der nas se lla ma LO TO TO (Lo -
ckout-Ta gout-Tr yout): al blo queo y eti -
que ta do se le suma ex plí ci ta men te la
prue ba de arran que como paso obli -
ga to rio.

Energías peligrosas: no sólo
eléctricas

La ma yo ría de los pro ce di mien tos
LOTO ar gen ti nos es tán fuer te men te
ses ga dos ha cia la ener gía eléc tri ca. Es
en ten di ble: el es ce na rio que to dos
ima gi nan es un ta ble ro con un can da -
do y una tar je ta. Pero en una plan ta
in dus trial real, la co rrien te eléc tri ca es
ape nas una de las for mas en que un
equi po pue de le sio nar a un ope ra rio
des pués de ha ber sido "apa ga do". El
uni ver so real es más am plio:

• Aire com pri mi do y pre sión neu -
má ti ca: Los sis te mas de aire com -
pri mi do guar dan ener gía aun des -
pués del cor te. Un ci lin dro que
que da pre su ri za do pue de mo ver se
solo cuan do se li be ra una vál vu la,
con la fuer za su � cien te para ampu -
tar una mano. El blo queo eléc tri co

no lo des ac ti va; hay que pur gar
la línea.

• Flui dos hi dráu li cos: Las pren sas,
ele va do res y sis te mas de di rec ción
in dus trial usan acei te a alta pre -
sión. Una pren sa "apa ga da" pue de
te ner el pis tón sos te ni do en el aire
por pre sión re si dual que dura ho -
ras, has ta que al guien a�o ja la co -
ne xión equi vo ca da y la car ga cae.

• Ener gía tér mi ca: Hor nos, cal de -
ras, lí neas de va por. Un horno
"apa ga do" hace vein te mi nu tos
pue de se guir a 400°C. El equi po no
arran ca, pero se que ma. El blo -
queo re quie re tiem pos de en fria -
mien to me di dos, no es ti ma dos.

• Sus tan cias quí mi cas: Reac to res,
tan ques, lí neas de pro ce so. Ade -
más del blo queo fí si co exi ge pur gar
la lí nea con ga ses iner tes y ve ri � car
la at mós fe ra an tes de en trar. Un
tan que "va cío" pue de te ner va po -
res re si dua les in �a ma bles o tó -
xicos.

• Car gas sus pen di das y gra ve dad:
Por to nes in dus tria les, con tra pe sos,
com po nen tes en al tu ra. Si el equi -
po está en po si ción ele va da, apa -
gar la ener gía eléc tri ca no lo baja,
lo deja arri ba, apo ya do en un sis te -
ma me cá ni co que pue de fa llar. El
blo queo me cá ni co com ple men ta al
eléc tri co, no lo re em pla za.

• Ener gía al ma ce na da en el pro pio
equi po: Un ca pa ci tor eléc tri co pue -
de man te ner car ga por mi nu tos u
ho ras des pués del cor te. Un
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re sor te com pri mi do, un vo lan te
que si gue gi ran do por iner cia, una
lí nea que que dó con pre sión, to dos
son fuen tes de ener gía que ya no
de pen den de la ali men ta ción ex ter -
na y que no se des ac ti van cor tan do
la co rrien te.

Un pro ce di mien to LOTO que solo
con tem pla la ener gía eléc tri ca es un
pro ce di mien to in com ple to. La ma yo -
ría de los in ci den tes gra ves de man te -
ni mien to en la in dus tria de pro ce sos
in vo lu cra fuen tes no eléc tri cas.

Errores frecuentes que
detectan las auditorías

Cuan do una ase gu ra do ra o un or ga -
nis mo de au di to ría re vi sa un ac ci den -
te de man te ni mien to, un pu ña do de
erro res se re pi te con in quie tan te re -
gu la ri dad. La ma yo ría no son pro ble -
mas de co no ci mien to téc ni co: son
pro ble mas de dis ci pli na de pro ce di -
mien to.

• Un solo can da do para va rios
ope ra rios: Cuan do dos o tres per -
so nas in ter vie nen al mis mo tiem po
en un equi po, pero hay un úni co
can da do co lo ca do, el sis te ma pier -
de su ga ran tía bá si ca. El prin ci pio
del LOTO exi ge que cada per so na
que in ter vie ne ten ga su pro pio
can da do y su pro pia lla ve, sin ex -
cep cio nes. Cuan do el úl ti mo ope ra -
rio re ti ra su can da do, y solo en ton -
ces, el equi po pue de vol ver a
energizarse.

• Lla ves du pli ca das "por las du -
das": Es un ha llaz go tí pi co de au di -
to ría: al guien guar dó una co pia por
si apa re ce una ur gen cia. Esa co pia
anu la toda la ló gi ca del blo queo,
por que el equi po pue de reac ti var -
se sin que el ope ra rio que co lo có el
can da do lo sepa.

• Re ti rar el can da do sin vol ver a
mi rar el equi po: Al ter mi nar el tra -
ba jo, mu chas ve ces se re ti ra el can -
da do sin con �r mar que las he rra -
mien tas fue ron re ti ra das, que no
que dó per so nal cer ca de par tes
mó vi les y que el área está des pe ja -
da. La res tau ra ción es tan crí ti ca
como el blo queo: es cuan do la
ener gía vuel ve al sis te ma.

• Un pro ce di mien to ge né ri co para
toda la plan ta: LOTO no fun cio na
con ma nua les úni cos. Cada equi po
tie ne sus pro pias fuen tes de ener -
gía, sus pro pios pun tos de ais la -
mien to y sus pro pios tiem pos de
pur ga. Un pro ce di mien to "ge ne ral"
es, en la prác ti ca, un pro ce di mien -
to in apli ca ble.

• Au sen cia de re vi sión pe rió di ca:
La nor ma OSHA 1910. 147 exi ge
una au di to ría anual del pro gra ma
de blo queo. En Ar gen ti na, sin nor -
ma es pe cí � ca, esa au di to ría rara
vez se hace. Cuan do ocu rre un in ci -
den te, la fal ta de au di to rías pre vias
se vuel ve un ha llaz go agra van te.
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LOTO en operaciones
tercerizadas

El pun to más de li ca do del LOTO ar -
gen tino no es téc ni co: es con trac tual.
Bue na par te del man te ni mien to in -
dus trial se eje cu ta con per so nal de
ter ce ros, y la pre gun ta de quién res -
pon de por el pro ce di mien to no siem -
pre tie ne res pues ta cla ra.

La re gla ope ra ti va in ter na cio nal es ex -
plí ci ta: el ti tu lar de la ins ta la ción es
res pon sa ble de co mu ni car al con tra -
tis ta los ries gos y los pun tos de ais la -
mien to del equi po, y el con tra tis ta es
res pon sa ble de apli car el pro ce di -
mien to con sus pro pios can da dos
per so na les. Cada ope ra rio que in ter -
vie ne co lo ca su pro pio dis po si ti vo y
solo él pue de re ti rar lo. Bajo nin gu na
cir cuns tan cia el per so nal de ope ra cio -
nes re ti ra can da dos del per so nal de
man te ni mien to ex terno, ni vi ce ver sa.

En la prác ti ca, sin em bar go, es ha bi -
tual en con trar plan tas don de el con -
tra tis ta tra ba ja bajo el can da do del
jefe de plan ta, o don de no hay can da -
dos per so na les sino un úni co blo queo
gru pal. Esas con � gu ra cio nes son las
que ex pli can, en gran par te, la bre cha
en tre lo do cu men ta do y lo que efec ti -
va men te ocu rre en obra. Y son tam -
bién las pri me ras que apa re cen en la
pe ri ta ción tras un in ci den te.

En el man te ni mien to ter ce ri za do, no
hay blo queo gru pal que re em pla ce el
can da do per so nal. Cada per so na que
in gre sa al equi po tie ne que po der de -

cir: "este can da do es mío y yo ten go
la llave".

A di fe ren cia de es pa cios con � na dos o
es trés tér mi co, LOTO en Ar gen ti na no
tie ne una nor ma na cio nal es pe cí � ca
que la con duc ción pue da in vo car
como re fe ren cia obli ga to ria. Esa au -
sen cia no exi me de res pon sa bi li dad
(la Ley 19.587 y el De cre to 351/ 79 im -
po nen el de ber ge né ri co de pro tec -
ción) pero des pla za la car ga téc ni ca
ha cia la pro pia or ga ni za ción. En tér -
mi nos ope ra ti vos, la con duc ción de -
be ría po der ve ri � car con evi den cia
tres con di cio nes: que exis tan pro ce di -
mien tos LOTO es pe cí � cos por equi po
(no ge né ri cos), do cu men ta dos y ac -
tua li za dos en el úl ti mo pe río do ope ra -
ti vo; que cada ope ra rio que in ter vie ne
dis pon ga de su pro pio can da do per -
so nal, y que las lla ves du pli ca das (in -
clui das las de emer gen cia) es tén au di -
ta das y bajo con trol iden ti � ca do, y
que las ope ra cio nes ter ce ri za das in -
clu yan cláu su la con trac tual ex plí ci ta
so bre el pro ce di mien to LOTO, con ca -
pa ci ta ción do cu men ta da del per so nal
con tra tis ta.

Cuan do es tas tres con di cio nes no
pue den ve ri � car se con do cu men ta -
ción, el man te ni mien to de la plan ta
está fun cio nan do por de ba jo del es -
tán dar in ter na cio nal apli ca ble (no ar -
gen tino, por que el ar gen tino no exis -
te, sino el que la Jus ti cia y las ase gu ra -
do ras uti li zan como re fe ren cia téc ni ca
cuan do algo sale mal). LOTO no es
una ba rre ra téc ni ca más en tre otras.
Es la ba rre ra que se pa ra un tra ba jo
de man te ni mien to de un ac ci den te
evi ta ble, y su for ta le za de pen de, más
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que de cual quier nor ma, del cri te rio
con que la con duc ción de ci de im ple -
men tar la.

FUENTES Y REFERENCIAS

Normativa argentina

› Ley 19.587 — Higiene y Seguridad en el Trabajo.

› Decreto 351/79 — Reglamentario de la Ley 19.587.

› SRT — Ficha Técnica de Prevención N°03 (2016): 
Sistema de Bloqueo. 

› IRAM 2450 — Bloqueo de equipos (referencia para 
instalaciones eléctricas).

Normativa internacional

› OSHA 29 CFR 1910.147 — The Control of 
Hazardous Energy (Lockout/Tagout).

› ANSI/ASSP Z244.1-2016 (R2020) — 
The Control of Hazardous Energy, Lockout, 
Tagout and Alternative Methods.

› ISO 14118:2017 — Safety of machinery — 
Prevention of unexpected start-up. 

› EN 17975:2025 — Maintenance. 
Control of risks related to energies and 
fluids during maintenance activities.

› HSE (UK) — Safe isolation of plant 
and equipment (HSG253).

› EU-OSHA — Maintenance and OSH: 
A statistical picture.

-
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ESPACIOS CONFINADOS: 
LA IMPORTANCIA DE LA 
CORRECTA ELECCIÓN DE LOS EPP

 

Protección respiratoria, líneas de vida 
y arneses en atmósferas peligrosas

   
  

Qué convierte a un 
espacio en confinado

La defi  ni ción ope ra ti va re quie re que
se cum plan tres con di cio nes si mul tá -
neas: di men sio nes o confi  gu ra ción
que difi  cul ten la en tra da y sa li da, ven -
ti la ción na tu ral li mi ta da o inexis ten te,
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Tanques, silos, cámaras subterráneas, cister-
nas, alcantarillas, tolvas y torres de destila-
ción forman parte del entorno habitual de 
numerosos sectores industriales en Argenti-
na. Todos ellos comparten una característica 
fundamental: no fueron diseñados para la 
ocupación humana continua y, bajo deter-
minadas condiciones, pueden contener 
atmósferas peligrosas capaces de provocar 
lesiones graves o incluso la muerte en un 
corto período de tiempo.

las actividades de mayor criticidad en mate-
ria de seguridad y salud ocupacional. Una de 
sus características más preocupantes es la 
elevada incidencia de accidentes con múlti-
ples víctimas, donde no solo resulta afecta-
do el trabajador que ingresa inicialmente, 
sino también quienes intentan asistirlo sin 

el equipamiento adecuados.
Diversos estudios e investigaciones publi-
cados por organismos internacionales

como el Instituto Nacional para la Seguri-
dad y Salud Ocupacional de los Estados 
Unidos (NIOSH) y la Administración de 
Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA) 
evidencian de manera consistente que una 

-
ponde a rescatistas improvisados que inten-
taron auxiliar a un compañero sin disponer 
de un sistema de rescate adecuado.

En este contexto, la diferencia entre un 
incidente controlado y una tragedia con 

una adecuada evaluación de riesgos, la 
-

ción de los sistemas de protección respira-
toria, acceso, recuperación y rescate.
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y au sen cia de di se ño para la ocu pa -
ción hu ma na con ti nua. La nor ma
IRAM 3625 y la re fe ren cia in ter na cio -
nal OSHA 29 CFR 1910. 146 coin ci den
en dis tin guir ade más en tre es pa cios
con per mi so re que ri do y sin per mi so
re que ri do, en fun ción del po ten cial de
ge ne rar at mós fe ras pe li gro sas o de
con te ner ries gos me cá ni cos, ener gé ti -
cos o de ma te ria les u yen tes.

La dis tin ción no es se mán ti ca: de  ne
el ni vel de con trol ad mi nis tra ti vo. Un
es pa cio con per mi so re que ri do de -
man da do cu men ta ción es pe cí  ca an -
tes de cada in gre so, vi gía ex terno for -
mal men te de sig na do, mo ni to reo con -
ti nuo de at mós fe ra y dis po ni bi li dad
efec ti va de un equi po de res ca te. No
hay in gre sos ru ti na rios en esta ca te -
go ría, aun que la ope ra ción dia ria tien -
da a nor ma li zar los.

Atmósferas peligrosas: el
enemigo invisible

El aire de un es pa cio con  na do en ga -
ña. Un ope ra rio pue de en trar res pi -
ran do con nor ma li dad y, en la bo ca -
na da si guien te, em pe zar a per der la
con cien cia sin ha ber lo ad ver ti do. Por
eso el mo ni to reo no pue de ser una
foto pre via al in gre so: tie ne que ser
con ti nuo, con de tec to res mul ti gas ca -
li bra dos y lec tu ra a dis tan cia. Cua tro
pa rá me tros ex pli can por qué la per -
cep ción sen so rial no al can za:

• Oxí geno: El ran go se gu ro está en -
tre 19,5 % y 23,5 %. Por de ba jo del
19,5 % la de  cien cia ge ne ra con fu -
sión y pér di da de con cien cia en po -

cos mi nu tos, y el ope ra rio rara vez
per ci be el de te rio ro an tes de que
sea tar de. Por en ci ma del 23,5 % el
en ri que ci mien to au men ta la in a -
ma bi li dad de los ma te ria les pre -
sen tes.

• Ga ses in a ma bles: Se ex pre san
como por cen ta je del Lí mi te In fe rior
de Ex plo si vi dad (LEL). El um bral
ope ra ti vo tí pi co es 10 % del LEL:
por en ci ma de ese va lor el in gre so
debe sus pen der se.

• Con ta mi nan tes tó xi cos: Los dos
más fre cuen tes en la ope ra ción in -
dus trial son el mo nó xi do de car -
bono (TLV de 25 ppm se gún ACGIH,
tí pi co en es pa cios con com bus tión
pre via o mo to res) y el sul fu ro de hi -
dró geno, ex tre ma da men te tó xi co y
con una par ti cu la ri dad es pe cial -
men te pe li gro sa: su olor ca rac te rís -
ti co solo se per ci be en con cen tra -
cio nes ba jas. En con cen tra cio nes
pe li gro sas la per cep ción ol fa ti va
des a pa re ce.

La ca li bra ción do cu men ta da de es tos
de tec to res es, ade más, uno de los pri -
me ros ele men tos que re vi san las au -
di to rías des pués de un in ci den te.

Protección respiratoria:
cuando el aire de planta no
alcanza

La de ci sión no es qué bar bi jo com -
prar. La de ci sión pre via es si la at mós -
fe ra se pue de res pi rar o no. De esa
res pues ta de pen de toda la se lec ción
pos te rior de equi pa mien to, y
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con fun dir las ca te go rías es una de las
cau sas más ha bi tua les de in ci den tes
evi ta bles.

Cuan do la at mós fe ra no pue de lle var -
se a con di cio nes se gu ras me dian te
ven ti la ción, el in gre so solo pue de rea -
li zar se con equi pa mien to de aire su -
mi nis tra do. Los equi pos l tran tes
(bar bi jos con car tu chos, me dias más -
ca ras, más ca ras com ple tas) pu ri  can
el aire am bien te y son úti les en mu -
chas ta reas in dus tria les, pero no son
ap tos para at mós fe ras con de  cien cia
de oxí geno, at mós fe ras IDLH (Im me -
dia tely Dan ge rous to Life or Health) o
con ta mi nan tes sin car tu cho es pe cí  co
va li da do. Cuan do el am bien te cru za
esos um bra les, la úni ca op ción ope ra -
ti va es el aire su mi nis tra do, en dos
variantes:

• Equi pos con lí nea de aire (SAR):
Apor tan aire res pi ra ble des de una
fuen te ex ter na a tra vés de man -
gue ra. Su uso que da con di cio na do
a la dis po ni bi li dad de una fuen te
se gu ra y a un re co rri do de man -
gue ra con tro la do. La IRAM 3662 re -
gu la este tipo de equi pos.

• Equi pos au tó no mos (SCBA): Aire
com pri mi do en ci lin dro por tá til,
con au to no mía tí pi ca de 30 a 60
mi nu tos. Es el equi po es tán dar
para in gre so y res ca te en at mós fe -
ras IDLH o des co no ci das. La IRAM
3606-2 es ta ble ce re qui si tos y mé to -
dos de en sa yo.

La se rie ISO 16900 y la IRAM 3646 es -
ta ble cen mé to dos de en sa yo, cri te rios
de se lec ción y re qui si tos de desem pe -

ño para equi pos de pro tec ción res pi -
ra to ria. La re gla ope ra ti va no ad mi te
ex cep cio nes: nin gún in gre so a at mós -
fe ra IDLH o des co no ci da pue de rea li -
zar se con equi pos l tran tes, sin im -
por tar la cer ti  ca ción del car tu cho.

Principales Riesgos

1. Atmósferas Peligrosas

• De  cien cia de Oxí geno (<19.5%):
Pue de cau sar as  xia, pér di da del
co no ci mien to y la muer te en mi -
nutos.

• En ri que ci mien to de Oxí geno
(>23.%):  In cre men ta drás ti ca men -
te el ries go de in cen dio y
explosión.

• Ga ses In a ma bles/Ex plo si vos:
Acu mu la ción de me tano, va po res
de com bus ti bles, etc.

• Ga ses Tó xi cos: Pre sen cia de sul fu -
ro de hi dró geno (H2S), mo nó xi do
de car bono (CO), en tre otros.

2. Riesgos Físicos y Mecánicos

• Atra pa mien to o Se pul ta mien to:
Por ma te ria les a gra nel (grano, are -
na, car bón).

• Ries gos Eléc tri cos y Tér mi cos:
Con tac to con ca bles ener gi za dos,
cho que eléc tri co por hu me dad o
tem pe ra tu ras ex tre mas.

• Ais la mien to y Li mi ta ción Es pa -
cial: Di  cul tad de mo vi mien to,
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caí das a dis tin to ni vel y com ple ji -
dad para eva cuar en caso de emer -
gen cia.

Líneas de vida y arneses: el
sistema de vinculación y
rescate

En in gre sos ver ti ca les, el ar nés de
cuer po com ple to y la lí nea de vida
cum plen dos fun cio nes si mul tá neas:
pre ve nir la caí da del ope ra rio den tro
del es pa cio y per mi tir el res ca te des -
de el ex te rior sin ne ce si dad de que un
ter ce ro in gre se. Es una di fe ren cia
ope ra ti va de ci si va y de  ne, más que
nin gún otro fac tor, la di fe ren cia en tre
un in ci den te con tro la do y una se gun -
da víc ti ma.

El sis te ma debe con tem plar:

• Ar nés de cuer po com ple to con
an cla je dor sal alto: Cer ti  ca do se -
gún IRAM 3622 o nor mas in ter na -
cio na les equi va len tes (ANSI Z359,
EN 361). El an cla je dor sal per mi te
la ex trac ción ver ti cal ali nea da con
el eje del cuer po, mi ni mi zan do el
ries go de trau ma sus pen si vo.

• Lí nea de vida ver ti cal con dis po -
si ti vo au to blo quean te o trí po de
con ca bres tan te: La elec ción de -
pen de de la pro fun di dad del in gre -
so, del án gu lo de des cen so y de si
se pre vé un even tual res ca te me cá -
ni co des de el ex te rior. EL TRI PO DE
DEBE SER CER TI FI CA DO CON
NORMA IRAM 3626

• An cla jes cer ti  ca dos: Ca pa ci dad
es truc tu ral mí ni ma se gún nor ma
apli ca ble, ve ri  ca da por do cu men -
ta ción y en sa yo, no por pre sun ción
vi sual. LOS AN CLA JES DEBEN SER
CER TI FI CA DOS POR NORMA IRAM
3626

La re gla ope ra ti va es sim ple: si el in -
gre san te co lap sa den tro del es pa cio,
el vi gía ex terno debe po der ini ciar la
ex trac ción me cá ni ca sin in gre sar.
Todo sis te ma que de pen da de ba jar a
res ca tar ma nual men te in tro du ce, por
di se ño, la po si bi li dad de una se gun da
víc ti ma.

“Cuan do el res ca te de pen de de ba jar a
bus car al ope ra rio caí do, el sis te ma ya
fa lló en la eta pa de di se ño.”

El plan de rescate: por qué no
se puede improvisar

Nin gu na or ga ni za ción lle ga en emer -
gen cia a la al tu ra de sus ex pec ta ti vas;
lle ga a la al tu ra de su en tre na mien to.
La NFPA 350 y la ANSI/ASSP Z117.1
coin ci den en que el plan de res ca te
debe es tar de  ni do an tes del in gre so,
con los re cur sos en el lu gar y las per -
so nas de sig na das y ca pa ci ta das. De -
pen der del sis te ma pú bli co de emer -
gen cia como plan pri ma rio es, en la
ma yo ría de los es pa cios in dus tria les,
in com pa ti ble con la ven ta na de su per -
vi ven cia de las at mós fe ras hos ti les.

El plan debe es pe ci  car el mé to do de
ex trac ción (pre fe ren te men te me cá ni -
co des de el ex te rior), los tiem pos de
res pues ta me di dos en si mu la cro, el
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equi pa mien to de res ca te dis po ni ble
en el si tio (SCBA, ca mi lla ver ti cal, co -
mu ni ca ción re dun dan te) y el cri te rio
de sus pen sión ante pér di da de co mu -
ni ca ción con el in gre san te.

“Un bri ga dis ta en tre na do con equi po
au tó no mo vale más que diez vo lun ta -
rios sin pro tec ción res pi ra to ria.”

Los es pa cios con  na dos son un caso
don de la bre cha en tre lo do cu men ta -
do y lo eje cu ta ble de ter mi na la di fe -
ren cia en tre una in ter ven ción con tro -
la da y una tra ge dia múl ti ple. An tes de
apro bar la ope ra ción en su plan ta, la
con duc ción de be ría po der ve ri  car
con evi den cia tres con di cio nes no ne -
go cia bles: que exis ta un pro ce di mien -
to de trabajo  in for man do el mo ti vo
de in gre so y el tiem po es ti ma do de
la ta rea, per mi so de in gre so do cu -
men ta do, con vi gía ex terno for mal -
men te de sig na do y ca pa ci ta do, y con
va li dez aco ta da al in gre so es pe cí  co;
que el equi pa mien to de de tec ción y
pro tec ción res pi ra to ria esté ca li bra do,
los EPP para la ta rea de ben es tar
cer t ifi ca dos y dis po ni bles, con re gis -
tro au di ta ble y equi pos au tó no mos en
con di cio nes ope ra ti vas ve ri  ca das; y
que el plan de res ca te haya sido en -
tre na do en si mu la cros do cu men ta dos
du ran te el úl ti mo pe río do ope ra ti vo,
con tiem pos me di dos y ob ser va cio nes
in cor po ra das al pro ce di mien to.

Cuan do es tas tres con di cio nes no
pue den ve ri  car se con evi den cia, el
in gre so no de be ría au to ri zar se, sin
im por tar la ur gen cia ope ra ti va. La
pre ven ción no se de cla ra, se prue ba.

En es pa cios con  na dos, esa prue ba
ocu rre en se gun dos.

Medidas de Seguridad
Imprescindibles 

Para rea li zar un tra ba jo se gu ro den -
tro de un es pa cio con  na do se debe
se guir un pro to co lo es tric to:

• Per mi so de Tra ba jo en Es pa cio
Con  na do (PTEC): Do cu men to r -
ma do que au to ri za la en tra da tras
ve ri  car que to das las con di cio nes
de se gu ri dad se cum plen.

• Mo ni to reo At mos fé ri co: Me di ción
con ti nua del aire con mul ti de tec to -
res ca li bra dos (ni vel de O2, ex plo si -
vi dad LEL, ga ses tó xi cos) an tes de
en trar y du ran te la per ma nen cia.

• Ven ti la ción For za da: In yec ción de
aire lim pio para re no var la at mós -
fe ra in te rior.

• Vi gía Ex terno (Standby): Per so na
ca pa ci ta da ins ta la da per ma nen te -
men te fue ra del es pa cio, en co mu -
ni ca ción con ti nua con el in te rior y
lis ta para ac ti var el plan de res ca te
(nun ca debe en trar sin apo yo).

• Equi pos de Pro tec ción Per so nal
(EPP): Ar nés de se gu ri dad con lí nea
de vida, equi pos de res pi ra ción au -
tó no ma (ERA) o se mi au tó no ma si
la at mós fe ra es de  cien te, e ilu mi -
na ción in trín se ca men te se gu ra (an -
ti de a gran te).
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El sis te ma de de tec ción y pro tec -
ción de be rá en con trar se dis po ni ble
y en con di cio nes ope ra ti vas ve rifi  -
ca das. Los equi pos de de tec ción de
ga ses de be rán con tar con re gis tros
de ca li  bra ción y man te ni mien to au -
di ta bles, mien tras que los equi pos
de pro tec ción res pi ra to ria de be rán
res pon der a la eva lua ción de ries -
gos rea li  za da para la ta rea, dis po -
nién do se de equi pos au tó no mos de
res pi ra ción cuan do las con di cio nes
at mos fé ri cas así lo re quie ran. Del
mis mo modo, to dos los Equi pos de
Pro tec ción Per so nal (EPP) uti li  za -
dos du ran te la in ter ven ción de be -
rán en con trar se cer t ifi  ca dos con -
for me a las nor mas téc ni cas que re -
sul ten apli  ca bles y ser com pa ti bles
en tre sí,  ga ran ti zan do que el con -
jun to fun cio ne como un sis te ma in -
te gra do de pro tec ción.

El plan de res ca te de be rá ha ber
sido pre via men te en sa ya do me -
dian te si mu la cros do cu men ta dos
du ran te el pe río do ope ra ti vo co -
rres pon dien te, re gis tran do los
tiem pos de res pues ta, las ob ser va -
cio nes de tec ta das y las ac cio nes de
me jo ra in cor po ra das al pro ce di -
mien to. La efi ca cia de un res ca te
no de pen de úni ca men te de la dis -
po ni bi li  dad de los equi pos, sino
tam bién del en tre na mien to del
per so nal,  la coor di na ción ope ra ti va
y la ca pa ci dad de eje cu tar el pro ce -
di mien to en con di cio nes reales de
emer gen cia.

Cuan do cual quie ra de es tas con di -
cio nes no pue da ve rifi  car se me -
dian te evi den cia ob je ti va, el in gre -

so no de be ría au to ri zar se, in de pen -
dien te men te de la ur gen cia ope ra -
ti va. La pre ven ción no se de cla ra;
se de mues tra me dian te pro ce di -
mien tos, re gis tros, ca pa ci ta ción,
man te ni mien to y con trol efec ti vo.
En es pa cios confi  na dos, las con se -
cuen cias de una de ci sión in co rrec ta
sue len ma ni fes tar se cuan do las po -
si bi li  da des de reac ción ya son ex -
tre ma da men te li  mi ta das.

La men ta ble men te, una pro por ción
im por tan te de los in ci den tes, ac ci -
den tes y fa ta li  da des ocu rri dos du -
ran te tra ba jos en es pa cios confi  na -
dos con ti núa aso cián do se al ex ce so
de confi an za, la sub es ti ma ción de
los ries gos, la fal ta de ca pa ci ta ción
es pe cífi  ca y el in cum pli  mien to de
los pro ce di mien tos es ta ble ci dos. En
nu me ro sos ca sos, la au sen cia de un
sis te ma de res ca te pla nifi  ca do pro -
vo ca que quie nes in ten tan au xi lia r
a la pri me ra víc ti ma se con vier tan
tam bién en víc ti mas del mis mo in -
ci den te.

En fun ción de la eva lua ción de ries -
gos, el sis te ma de pro tec ción para
tra ba jos en es pa cios confi  na dos po -
drá re que rir  equi pos de de tec ción
de ga ses, equi pos de pro tec ción
res pi ra to ria, cas cos de se gu ri dad
con men to ne ra, ar ne ses de cuer po
com ple to ap tos para re cu pe ra ción
cer t ifi  ca dos con for me a la IRAM
3622, dis po si ti vos re trác ti les con
fun ción de re cu pe ra ción cer t ifi  ca -
dos con for me a la IRAM 3605, trí po -
des para res ca te cer t ifi  ca dos con -
for me a la IRAM 3626, ma la ca tes de
re cu pe ra ción, sis te mas de an cla je,
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co nec to res y de más dis po si ti vos
ne ce sa rios para ga ran ti zar un in -
gre so, per ma nen cia y res ca te se gu -
ros. La se lec ción de cada uno de es -
tos ele men tos de be rá rea li  zar se
con si de ran do la geo me tría del es -
pa cio confi  na do, los ries gos pre sen -
tes, la com pa ti bi li  dad en tre los
equi pos y el pro ce di mien to de res -
ca te pre vis to, evi tan do la uti li  za -
ción de equi pos di se ña dos para
apli  ca cio nes dis tin tas de aque lla s
para las que fue ron con ce bi dos.
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Normativa argentina

› Ley 19.587 — Higiene y Seguridad en el Trabajo.

› Decreto 351/79 — Reglamentario de la Ley 19.587.

› Resolución SRT 953/2010 — Criterios de seguridad 
en tareas ejecutadas en espacios 
confinados (adopta la IRAM 3625).

› IRAM 3625 — Seguridad en espacios confinados. 

› IRAM 3606-2 — Equipos de protección respiratoria 
autónomos de circuito abierto con aire comprimido.

› IRAM 3662 — Equipos de protección respiratoria 
semiautónomos con suministro de aire atmosférico.

› IRAM 3646 — Equipos de protección respiratoria. 

› IRAM 3622 — Protección personal 
contra caídas de altura.

Normativa internacional

OSHA 29 CFR 1910.146 — 
Permit-Required Confined Spaces.

NFPA 350:2022 — Guide for Safe 
Confined Space Entry and Work.

ANSI/ASSP Z117.1-2022 — Safety Requirements 
for Entering Confined Spaces.

ISO 16900 (serie) — Respiratory protective devices.

NIOSH Publication No. 86-110 (1986)

ACGIH — TLVs and BEIs, edición vigente.

Normativa argentina

› Ley 19.587 — Higiene y Seguridad en el Trabajo.

› Decreto 351/79 — Reglamentario de la Ley 19.587.

› Resolución SRT 953/2010 — Criterios de seguridad 
en tareas ejecutadas en espacios 
confinados (adopta la IRAM 3625).

› IRAM 3625 — Seguridad en espacios confinados. 

› IRAM 3606-2 — Equipos de protección respiratoria 
autónomos de circuito abierto con aire comprimido.

› IRAM 3662 — Equipos de protección respiratoria 
semiautónomos con suministro de aire atmosférico.

› IRAM 3646 — Equipos de protección respiratoria. 

› IRAM 3622 — Protección personal 
contra caídas de altura.

Normativa internacional

OSHA 29 CFR 1910.146 — 
Permit-Required Confined Spaces.

NFPA 350:2022 — Guide for Safe 
Confined Space Entry and Work.

ANSI/ASSP Z117.1-2022 — Safety Requirements 
for Entering Confined Spaces.

ISO 16900 (serie) — Respiratory protective devices.

NIOSH Publication No. 86-110 (1986)

ACGIH — TLVs and BEIs, edición vigente.

https://www.argentina.gob.ar/normativa/n%EE%80%80acional/ley-19587-17612
https://www.cas-seguridad.org.ar/normati%EE%80%80va/decreto-351-79-reglamentario-de-la-%EE%80%80ley-19-587-cap-18-protecci%EE%80%80on-contra-incendios/
https://www.argentina.gob.ar/normativa/n%EE%80%80acional/resoluci%C3%B3n-953-2010-16%EE%80%809317
https://www.iram.org.ar
https://www.cas-seguridad.org.ar/normati%EE%80%80va/norma-iram-3606-2-equipos-de-%EE%80%80proteccion-respiratoria-aut%EE%80%80onomos-de-circuito-abierto-con%EE%80%80-aire-comprimido-requisitos%EE%80%80-y-metodos-de-ensayo/
https://www.cas-seguridad.org.ar/normativa/norma-iram-3662-equipos-de-proteccion-respiratoria-semiautonomos-con-suministro-de-aire-atmosferico/
https://www.cas-seguridad.org.ar/normati%EE%80%80va/norma-iram-3646-equipos-de-protec%EE%80%80cion-respiratoria-seleccion-%EE%80%80y-riesgos-vocabulario-y-clas%EE%80%80ificacion/
https://www.cas-seguridad.org.ar/normati%EE%80%80va/norma-iram-3622-proteccion-personal-c%EE%80%80ontra-caidas-de-altura-sistemas-anti%EE%80%80caidas-y-sistemas-de-sujeci%EE%80%80on-y-posicionamiento/
https://www.osha.gov/laws-regs/%EE%80%80regulations/standardnumber/%EE%80%801910/1910.146
https://www.nfpa.org/codes-and-standards%EE%80%80/nfpa-350-standard-development/350
https://www.assp.org
https://www.iso.org
https://www.cdc.gov/niosh/d%EE%80%80ocs/86-110/default.html
https://www.acgih.org
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ESTRÉS TÉRMICO EN EL TRABAJO
Cuando el calor extremo se vuelve un riesgo operativo

 

El cam bio cli má ti co está re es cri -
bien do los lí mi tes de la ex po si ción
ocu pa cio nal al ca lor. Ar gen ti na ya
tie ne un mar co nor ma ti vo ac tua li -
za do: la  con duc ción tie ne, aho ra, la
obli ga ción de an ti ci par.

Los ve ra nos 2023, 2024 y 2025 mar ca -
ron ré cords his tó ri cos de tem pe ra tu -
ra en Ar gen ti na. En pa ra le lo, la Or ga -
ni za ción In ter na cio nal del Tra ba jo pu -
bli có en abril de 2024 el in for me Ga -
ran ti zar la se gu ri dad y la sa lud en el
tra ba jo en un cli ma cam bian te, que in -
tro du jo un dato di fí cil de elu dir: más
del 70 % de la fuer za la bo ral mun dial
está ex pues ta a ries gos gra ves para la
sa lud re la cio na dos con el cam bio cli -
má ti co, y solo por ex po si ción a ca lor
ex ce si vo hay 2.400 mi llo nes de tra ba -
ja do res afec ta dos. La OIT es ti ma ade -
más pér di das eco nó mi cas glo ba les
del or den de 361.000 mi llo nes de dó -
la res anua les por le sio nes vin cu la das
al ca lor.

El es trés tér mi co dejó de ser un pro -
ble ma es ta cio nal. Es un ries go ope ra -
ti vo per ma nen te que exi ge re di se ñar
tur nos, hi dra ta ción pro gra ma da, EPP
adap ta do y mo ni to reo con ti nuo. Y en

Ar gen ti na, des de ju  lio  de 2024, tie ne
mar co nor ma ti vo es pe cí  co y de apli -
ca ción obli ga to ria.

El nuevo marco vigente: qué
cambió con la Res SRT 30/2023

La Su per in ten den cia de Ries gos del
Tra ba jo apro bó en ju lio de 2023 la Re -
so lu ción 30/ 2023, que es ta ble ció las
nue vas Es pe ci  ca cio nes Téc ni cas so -
bre Car ga Tér mi ca - Es trés por Ca lor.
La nor ma en tró en v i gen cia  el 22 de
ju  lio  de 2024 —tras la  pró rro ga de
180 día s co rri dos dis  pues ta por la
Res SRT 07/ 2024, que am plió  el pla  -
zo ori gi nal para fa ci li  tar la  im  ple  -
men ta ció n— y sus ti tu yó el apar ta do
co rres pon dien te del Anexo II del De -
cre to 351/ 79 (tex to que ha bía sido ac -
tua li za do por la Res MTEySS 295/ 03),
uni  can do ade más los cri te rios de las
ac ti vi da des in dus trial, de cons truc ción
(Dec 911/ 96), mi ne ra (Dec 249/ 07) y
agra ria (Dec 617/ 97).

Los cam bios téc ni cos más re le van tes
que in tro du ce son con cre tos y ve ri  -
ca bles:

• Adop ción in te gral del mé to do del
Ín di ce TGBH (Tem pe ra tu ra de Glo -
bo y Bul bo Hú me do) se gún ISO
7243: 2017, con los va lo res lí mi te
ac tua li za dos de ACGIH 2021.
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• Cálcu lo obli ga to rio de la Tasa Me -
ta bó li ca de cada ta rea se gún ISO
8996.

• De  ni ción del Va lor Lí mi te de Ac -
ción y las obli ga cio nes que ema nan
al al can zar lo, in clu yen do mo ni to -
reo per so nal en con di cio nes es pe -
cí  cas.

• Es que mas de  ni dos de acli ma ta -
ción la bo ral, un as pec to no con -
tem pla do en la nor ma ti va an te rior.

• Con cep to de Tem pe ra tu ra Cen tral
Me dia se gún ISO 9886, apli ca ble en
mo ni to reo  sio ló gi co.

• Aler tas por tem pe ra tu ras ex tre mas
y con tem pla ción de la emer gen cia
mé di ca.

Como sin te ti zó la Aso cia ción de Hi gie -
nis tas de la Re pú bli ca Ar gen ti na
(AHRA), la 30/ 2023 obli ga a me dir, cal -
cu lar gas to me ta bó li co por ta rea y
apli car va lo res lí mi te de ac ción, tres
exi gen cias que mu chos es ta ble ci -
mien tos to da vía tra tan como re co -
men da cio nes. La nor ma ya no ad mi te
esa am bi güe dad.

Cómo medir lo que no se ve

La Re so lu ción 30/ 2023 or ga ni za la
eva lua ción del ries go en dos di men -
sio nes com ple men ta rias que, has ta
la nor ma ti va an te rior, ten dían a
con fun dir se. Por un lado, el es trés
tér mi co —o car ga tér mi ca— es la
ex po si ción: la suma de la car ga tér -
mi ca am bien tal (tem pe ra tu ra, hu -

me dad, ve lo ci dad del aire y ra dia -
ción) y el ca lor ge ne ra do por el me -
ta bo lis  mo del pro pio tra ba ja dor. Se
mide con mé to dos am bien ta les, bá -
si ca men te el Ín di ce TGBH. Por otro
lado, la ten sión tér mi ca es la res -
pues ta  fis

fi

fi

fi

io ló gi ca del cuer po ante
ese es trés, y va ría de per so na a
per so na aún bajo con di cio nes am -
bien ta les idén ti cas. Se mide con pa -
rá me tros  sio ló gi cos: tem pe ra tu ra
cen tral,  fre cuen cia car día ca, tasa
de su do ra ción.

La dis tin ción no es se mán ti ca. La
Res 30/ 2023 sus ti tu yó jus ta men te
el apar ta do "Es trés Tér mi co y Ten -
sión Tér mi ca" del Anexo II del De -
cre to 351/ 79 e in cor po ra ex plí  ci ta -
men te la obli  ga ción de mo ni to reo

 sio ló gi co cuan do se al can zan los
Va lo res Lí mi te de Ac ción. Es de cir :
no bas ta con me dir la tem pe ra tu ra
del en torno; una vez que la ex po si -
ción am bien tal su pera cier to um -
bral,  hay que ve ri  car cómo está
res pon dien do cada tra ba ja dor. Es
un cam bio de pa ra dig ma res pec to
de la nor ma ti va an te rior, y es el
pun to don de la re so lu ción se co -
nec ta con la prác ti ca mo der na del
mo ni to reo in di vi dual.

La me di ción am bien tal sola no al can -
za: hay que pon de rar cuán to es fuer zo
de man da la ta rea. Esa es la ló gi ca del
TGBH. Pero el TGBH tie ne un lí mi te
ope ra ti vo en ex te rio res, don de la ra -
dia ción so lar y el vien to cam bian de
ma ne ra con ti nua. Ahí gana te rreno un
ín di ce más mo derno: el Uni ver sal
Ther mal Cli ma te In dex (UTCI), desa -
rro lla do por la In ter na tio nal So ciety of
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Bio me teo ro logy. Cru za tem pe ra tu ra,
hu me dad, vien to y ra dia ción so lar en
un mo de lo bio cli má ti co que pon de ra
ade más la re sis ten cia de la ves ti men -
ta, y de vuel ve la "tem pe ra tu ra apa -
ren te" que efec ti va men te ex pe ri men -
ta el cuer po. La 30/ 2023 no lo in cor -
po ra to da vía, pero es la re fe ren cia
que es tán adop tan do ope ra cio nes de
lo gís ti ca, mi ne ría a cie lo abier to y
gran des par ques re no va bles en el he -
mis fe rio nor te.

La ten den cia si guien te, ya en im ple -
men ta ción en ope ra cio nes ar gen ti nas
de mi ne ría y oil & gas, es el mo ni to reo
cor po ral con wea ra bles: par ches o
ban das pec to ra les que mi den fre -
cuen cia car día ca y es ti man la tem pe -
ra tu ra cen tral del nú cleo cor po ral en
tiem po real. Esa me di ción fis

fi

io ló gi ca
es pre ci sa men te la que la Res 30/ 
2023 exi ge cuan do se su pera el Va -
lor Lí mi te de Ac ción, y los wea ra -
bles re pre sen tan la im ple men ta -
ción tec no ló gi ca más e  cien te para
cum plir  la. El ob je ti vo de cla ra do es
pau sar la ta rea an tes del gol pe de ca -
lor, no des pués.

El mo ni to reo am bien tal dice qué tem pe -
ra tu ra hay en el si tio. El mo ni to reo  sio -
ló gi co dice qué tem pe ra tu ra tie ne el
tra ba ja dor. Solo el se gun do pre vie ne.

Sectores expuestos en la
matriz productiva argentina

La 30/ 2023 apli ca a "toda ta rea que se
reali ce en los es ta ble ci mien tos y ex -
plo ta cio nes, per si gan o no  nes de lu -
cro". No es una nor ma para el sec tor

in dus trial: es una nor ma trans ver sal.
Los sec to res con ma yor ex po si ción
do cu men ta da en Ar gen ti na son:

• Cons truc ción: tra ba jos a cie lo
abier to so bre su per  cies de alta
ab sor ción ra dian te (hor mi gón, cha -
pa), con car ga me ta bó li ca alta y
tur nos lar gos.

• Agroin dus tria: la bo res de co se -
cha, man te ni mien to de in fra es truc -
tu ra ru ral y trans por te, con ex po si -
ción pro lon ga da du ran te los me ses
crí ti cos.

• Lo gís ti ca y dis tri bu ción: cen tros
con vo lú me nes de mer ca de ría en
at mós fe ras sin acon di cio na mien to,
y ac ti vi dad de pi cking con car ga
me ta bó li ca me dia-alta.

• Mi ne ría a cie lo abier to: sur y no -
roes te ar gen tino, con ve ra nos cada
vez más ex tre mos y jor na das que
com bi nan al ti tud, ra dia ción y es -
fuer zo.

• Fun di ción y si de rur gia: ex po si -
ción por pro ce so, no por cli ma,
pero con la mis ma ló gi ca de car ga
tér mi ca am bien tal su ma da a tasa
me ta bó li ca ele va da.

• Ener gía: par ques eó li cos y so la res
en Cuyo, NOA y Pa ta go nia, don de
el man te ni mien to en al tu ra com bi -
na ra dia ción di rec ta y tra ba jo fí si co
sos te ni do.
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Protocolos de prevención

An tes de de ta lla r las ca pas de pre -
ven ción, con vie ne se ña lar una obli  -
ga ción nor ma ti va que la 30/ 2023
hace ex plí  ci ta y que mu chos es ta -
ble ci mien tos to da vía sub es ti man:
la de cla ra ción del tra ba ja dor ex -
pues to al agen te de ries go Ca lor.
Cuan do la ex po si ción su pera el Va -
lor Lí mi te de Ac ción, el em plea dor
debe pre sen tar la Nó mi na de Tra -
ba ja do res Ex pues tos ante su ART,
con for me a la Res SRT 37/ 2010, de -
cla ran do al per so nal bajo el có di go
ESOP 80001 —agen te de ries go Ca -
lor, es ta ble ci do por Res SRT 81/ 
2019, Anexo III—. Esa de cla ra ción
ha bi li  ta la vi gi lan cia mé di ca pe rió -
di ca anual del tra ba ja dor y ac ti va
el cir  cui to de de tec ción tem pra na
de pa to lo gías vin cu la das al ca lor.
En tér mi nos ope ra ti vos, no de cla -
rar es un in cum pli  mien to; de cla rar
sin ha ber me di do pre via men te es
una in con sis ten cia que las au di to -
rías de tec tan.

La pre ven ción efec ti va del es trés tér -
mi co se cons tru ye en ton ces con seis
ca pas que ope ran de ma ne ra si mul -
tánea:

• Acli ma ta ción pro gra ma da: La 30/ 
2023 exi ge pla nes es pe cí  cos. Los
pri me ros días de ex po si ción son
los de ma yor ries go, so bre todo
tras va ca cio nes, in gre sos nue vos o
cam bios de turno.

• Ro ta ción de ta reas y som bras
téc ni cas: Re or ga ni zar el tra ba jo
para des pla zar las ta reas de ma yor
car ga me ta bó li ca ha cia las ho ras
de me nor ra dia ción, y ga ran ti zar
som bras es truc tu ra das don de no
las hay na tu ral men te.

• Hi dra ta ción pro gra ma da: No "be -
ber cuan do se tie ne sed". A esa al -
tu ra la des hi dra ta ción ya está en
cur so. Pro to co los ri gu ro sos de
agua, som bra y des can so de mos -
tra ron re duc ción me di ble de pa to -
lo gías car dio vas cu la res y re na les
en tra ba ja do res de ex te rio res.

• Ropa téc ni ca adap ta da: Te ji dos
trans pi ra bles, pro tec ción UV, cha le -
cos de en fria mien to eva po ra ti vo en
ope ra cio nes crí ti cas. 

• Mo ni to reo per so nal en con di cio -
nes es pe cí  cas: Lo que exi ge la
30/ 2023 cuan do se al can zan va lo -
res lí mi te de ac ción, y lo que las
ope ra cio nes más ma du ras ya ex -
tien den como es tán dar.

• Ca pa ci ta ción clí ni ca: Re co no cer
ca lam bres, ago ta mien to y gol pe de
ca lor no de be ría de pen der del en -
fer me ro del es ta ble ci mien to. La
SRT pu bli có un fo lle to téc ni co ins ti -
tu cio nal con la sin to ma to lo gía y los
pri me ros au xi lios bá si cos.

El cam bio cli má ti co no es pe ra a la
apro ba ción del pre su pues to anual.
Los ve ra nos si guien tes se rán, con alta
pro ba bi li dad, más se ve ros que los an -
te rio res, y la 30/ 2023 es ta ble ce un
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um bral de exi gen cia que an tes no
exis tía. An tes del pró xi mo pe río do crí -
ti co, la con duc ción de be ría po der res -
pon der con evi den cia a tres pre gun -
tas: si exis te una eva lua ción de car ga
tér mi ca ac tua li za da por pues to de tra -
ba jo, si hay un plan de acli ma ta ción
do cu men ta do que con tem ple in gre -
sos nue vos, re torno de va ca cio nes y
cam bios de turno; y si el per so nal
está ca pa ci ta do en el re co no ci mien to
clí ni co tem prano del es trés por ca lor
y en los pro to co los de hi dra ta ción y
des can so.

Cuan do es tas tres con di cio nes no es -
tán ve ri  ca bles con do cu men ta ción,
la ope ra ción no está pre pa ra da para
el ve rano que vie ne, sin im por tar
cuán tos ope ra ti vos se hi cie ron el ve -
rano pa sa do. La 30/ 2023 vino a es ta -
ble cer que el es trés tér mi co es un fac -
tor de ries go men su ra ble y ges tio na -
ble, no una fa ta li dad es ta cio nal. La
con duc ción ar gen ti na tie ne aho ra la
res pon sa bi li dad, y el mar co nor ma ti -
vo, de tra tar lo así.
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LOS PROGRAMAS DE SALUD
LABORAL DEBEN SER UNA
POLÍTICA DE ESTADO

UOCRA — Departamento de Salud y
Seguridad en el Trabajo (SST) ·

El éxi to de una po lí ti ca na cio nal de sa -
lud y se gu ri dad en el tra ba jo es el re -
sul ta do del es fuer zo dia rio de los ac -
to res so cia les que el mar co del dia lo -
go so cial di se ñan, eje cu tan, ha cen el
se gui mien to y eva lúan los di fe ren tes
pro gra mas de sa lud y se gu ri dad en el
tra ba jo y las ac ti vi da des es pe cí  cas
que cada uno de los sec to res eco nó -
mi cos para re du cir los ín di ces de si -
nies tra li dad.

La Re pú bli ca Ar gen ti na, por me dio de
las le yes 26.693 y 26.694, res pec ti va -
men te, apro bó como nor ma ti va na -
cio nal a los con ve nios 155 y 187 de la
OIT que ac tual men te son con ve nios
fun da men ta les so bre la se gu ri dad y
sa lud en el tra ba jo.

Convenio 155 de la OIT (1981)

• En fo que prin ci pal: Fija las ba ses de
la po lí ti ca na cio nal de se gu ri dad,
hi gie ne y me dio am bien te de tra -
ba jo.

• Ac ción en em pre sas: Exi ge que
cada lu gar de tra ba jo apli que me -

di das de pre ven ción y con tro le los
ries gos la bo ra les.

• Obli ga cio nes: De ta lla los de be res y
de re chos tan to de las em pre sas
como de los em plea dos.

Convenio 187 de la OIT (2006)

• En fo que prin ci pal: Crea un mar co
de pro mo ción para la me jo ra con ti -
nua de la sa lud la bo ral.

• Sis te mas na cio na les: Pide a los Es -
ta dos el di se ño e im ple men ta ción
de un sis te ma, una po lí ti ca y un
pro gra ma na cio na les coor di na dos.

• Cul tu ra pre ven ti va: Bus ca que la
pre ven ción sea una prio ri dad cla ve
en la so cie dad y el Es ta do

Si guien do en la nor ma ti va in ter na cio -
nal el con ve nio 167 de la OIT de SST
para in dus tria de la cons truc ción tie -
ne como ob je ti vo prin ci pal la pre ven -
ción de los ac ci den tes y en fer me da -
des la bo ra les me dian te la im ple men -
ta ción de le yes na cio na les es pe cí  cas.

Es el caso de nues tra in dus tria de la
Cons truc ción que si gue sien do uno de
los sec to res eco nó mi cos de alta tasa
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de si nies tra li dad; si bien te ne mos el
de cre to 911/ 1996 es pe cí  co que re -
gla men ta la ley 19.587/ 1972 de se gu -
ri dad e hi gie ne en el tra ba jo, es don -
de en con tra mos a la mul ti cau sa li dad
como eje de ter mi nan te de esta si tua -
ción; mar ca da por la fal ta de re gis tro
de los tra ba ja do res y las tra ba ja do ras
y el dis par cum pli mien to de la nor ma -
ti va de SST, am bas cons ti tu yen las
con di cio nes “idea les” para al can zar
es tos va lo res.

Úl ti mos da tos si nies tra li dad de nues -
tra In dus tria (fuen te SRT)

En este con tex to, los ac to res so cia les
re pre sen ta ti vos de la ac ti vi dad con ti -
núan desa rro llan do y for ta le cien do
di fe ren tes es tra te gias para lo grar me -
jo rar las con di cio nes de tra ba jo; en
este mis mo sen ti do, la UOCRA, par ti -
ci pa ac ti va men te en las me sas de diá -
lo go so cial don de se ge ne ran pro -
pues tas para la me jo ra de la nor ma ti -
va y se de  nen ac cio nes con jun tas.

Des de nues tra or ga ni za ción sin di cal
tra ba ja mos en ac cio nes de re le va -
mien to en todo el país para la de tec -
ción tem pra na de los ries gos la bo ra -
les y la for ma ción de los de le ga dos y
de le ga das para me jo rar su desem pe -
ño sin di cal en el mar co de la ley

23551/ 1998 y en ac cio nes con ti nuas
para me jo rar las con di cio nes de tra -
ba jo.

La di ná mi ca de la cons truc ción no es
la mis ma que tie nen otras in dus trias,
por lo cual se hace im pres cin di ble dis -
po ner de in for ma ción re la cio na da con
los ries gos la bo ra les de las dis tin tas
eta pas de obras, de sus pues tos de
tra ba jo y de las me di das de con trol
que se de ben im ple men tar.

En ten de mos que la ca pa ci ta ción de
sa lud y se gu ri dad im par ti da a to das
las ca te go rías la bo ra les de la obra, ya
sea ge ne ral y/o es pe cí  ca es una de
las he rra mien tas cla ves para la me jo -
ra de las con di cio nes de tra ba jo y la
re duc ción de los ac ci den tes la bo ra les
y las en fer me da des pro fe sio na les (se -
gún ar tícu lo 10 del de cre to 911/ 1996)

Cada una de las par tes in vo lu cra das
en la cons truc ción tie ne de  ni do en el
de cre to 911/ 1996 sus obli ga cio nes en
re la ción con el cum pli mien to de este;
en los ar tícu los 6 y 7, se es ta ble ce que
el em plea dor es el prin ci pal y di rec to
res pon sa ble del cum pli mien to de los
re qui si tos y de be res con sig na dos en
el pre sen te, de  ne tam bién que es ta -
rá a su car go las ac cio nes y la pro vi -
sión de los re cur sos ma te ria les y hu -
ma nos para el cum pli mien to de los si -
guien tes ob je ti vos:

a) Crea ción y man te ni mien to de Con -
di cio nes y Me dio Am bien te de Tra ba jo
que ase gu ren la pro tec ción fí si ca y
men tal y el bie nes tar de los tra ba ja -
do res.
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b) Re duc ción de la si nies tra li dad la bo -
ral a tra vés de la pre ven ción de los
ries gos de ri va dos del tra ba jo y de la
ca pa ci ta ción es pe cí  ca.

Así mis mo, los em plea do res de be rán
ins tru men tar las ac cio nes ne ce sa rias
y su  cien tes para que la pre ven ción,
la hi gie ne y la se gu ri dad sean ac ti vi da -
des in te gra das a las ta reas que cada
tra ba ja dor desa rro lle en la em pre sa,
en tre otros ítems.

En re la ción, a las obli ga cio nes de las
per so nas que tra ba jan, es tán de  ni -
das en el ar tícu lo 12 del de cre to 911/ 
1996, ellas son:

• Rea li zar se los exá me nes pe rió di cos
de sa lud es ta ble ci dos en las nor -
mas.

• Cum plir con los pro ce sos te ra péu -
ti cos pres crip tos para el tra ta mien -
to de en fer me da des y le sio nes del
tra ba jo y sus con se cuen cias.

• Cum plir con las nor mas de pre ven -
ción es ta ble ci das le gal men te.

• Asis tir a los cur sos de ca pa ci ta ción
que se dic ten du ran te las ho ras de
tra ba jo.

• Usar los equi pos de pro tec ción
per so nal o co lec ti va y ob ser var las
me di das de pre ven ción.

• Uti li zar en for ma co rrec ta los ma te -
ria les, má qui nas, he rra mien tas,
dis po si ti vos y cual quier otro me dio
o ele men to con que se desa rro lle
su ac ti vi dad la bo ral.

• Ob ser var las in di ca cio nes de los
car te les y avi sos que in di quen me -
di das de pro tec ción y co la bo rar en
el cui da do de es tos.

• Co la bo rar en la or ga ni za ción de
pro gra mas de for ma ción y edu ca -
ción en ma te ria de sa lud y se gu -
ridad.

• In for mar al em plea dor todo he cho
o cir cuns tan cia ries go sa in he ren te
a sus pues tos de tra ba jo.

• Otras.

Des ta ca mos que, en el ar tícu lo 4 del
de cre to 911/ 1996, se de  ne que el co -
mi ten te será so li da ria men te res pon -
sa ble, jun ta men te con el o los Con tra -
tis tas, del cum pli mien to de las nor -
mas del pre sen te De cre to.

Fi nal men te, en este ple xo nor ma ti vo,
te ne mos la re so lu ción 51/ 1997 de la
SRT, en don de se re gu la par te de la
do cu men ta ción de se gu ri dad de las
obras, ahí se es ta ble ce que las em -
pre sas cons truc to ras de ben no ti  car
a su ART el inicio de la obra con al me -
nos 5 días há bi les de an ti ci pa ción, por
me dio del avi so de obra (AO) y con -
fec cio nar un Pro gra ma de Se gu ri dad
es pe cí  co por la ta rea que la em pre sa
rea li za en la obra.

El Pro gra ma de Se gu ri dad debe ser
ela bo ra do por el ser vi cio de SeH y
pre sen ta do a la Ase gu ra do ra de Ries -
gos del Tra ba jo para su apro ba ción, y
de acuer do con el rol de la em pre sa
en la obra, ya sea con tra tis ta prin ci pal
o sub con tra tis ta, se ajus ta rá a esta
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re so lu ción o bien a la Re so lu ción 35/ 
1998.

Riesgos críticos de impacto en
la salud de las personas que
trabajan

Resolución 61/2023 – las
mejoras son posibles

Si bien an tes de la pues ta en vi gen cia
se es cu cha ron dis tin tas vo ces mar -
can do di fe ren cias con esta re so lu ción,
des de la mesa de la cons truc ción,
com pues ta por la SRT, CA MAR CO y
UOCRA, se tra ba jó con el ob je ti vo de
me jo rar las con di cio nes de tra ba jo de
es tas ta reas y así re du cir el 20% de
los ac ci den tes la bo ra les que se pro -
du cen en nues tra in dus tria.

En ten día mos que era ne ce sa rio me jo -
rar las con di cio nes de  ni das en el de -
cre to 911/ 1996 y así lo grar re du cir es -
tos al tos ín di ces; re cor de mos que los
ac ci den tes de tra ba jo que se ge ne ran
en este tipo de ta rea son gra ves y/o
fa ta les.

La Re so lu ción SRT 61/ 2023 es ta ble ce
las "Me di das de Se gu ri dad en Al tu ra"
para la in dus tria de la cons truc ción.
Exi ge exá me nes psi co fí si cos, ar ne ses
obli ga to rios con dis po si ti vos an ti trau -
ma para tra ba jos des de los 6 me tros,
per mi sos de tra ba jo se gu ro, la sus -
pen sión de ta reas si el vien to su pera
los 40 km/h y la pre sen cia de un in te -
gran te del equi po téc ni co de SeH si la
em pre sa cons truc to ra se en cuen tra
in clui da en el PESE (Pro gra ma de Em -

plea do res con Si nies tra li dad Ele va da)
de la SRT.

Esta nor ma ti va com ple men ta al De -
cre to 911/ 1996 e in tro du ce los si -
guien tes re qui si tos obli ga to rios:

• Dis po si ti vo An ti trau ma: Obli ga to -
rio en ar ne ses para tra ba jos igua -
les o su pe rio res a 6 me tros de al tu -
ra, pre vi nien do el sín dro me de
com pre sión or tos tá ti ca tras una
caí da.

• Con trol Cli má ti co: El ser vi cio de
hi gie ne y se gu ri dad debe im ple -
men tar los me dios de me di ción
para co no cer cuál es la ve lo ci dad
del vien to, se de  ne que has ta 30
km/h no hay res tric cio nes, en tre 30
y 40 km/h se re quie re au to ri za ción,
y por en ci ma de 40 km/h las ta reas
de ben sus pen der se.

• Ca pa ci ta ción y Exá me nes: Exi ge
un exa men psi co fí si co es pe cí  co y
ca pa ci ta ción obli ga to ria para ope -
ra rios, je fes y per so nal je rár qui co.

• Do cu men ta ción: La lis ta de ve ri  -
ca ción de equi pos (si lle tas, an da -
mios, PEMP) y los per mi sos de tra -
ba jo se gu ro de ben in cor po rar se al
Le ga jo Téc ni co de la obra.
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Demolición y Excavación – las
medidas de seguridad y el
impacto del contexto laboral

Son dos eta pas de la cons truc ción ne -
ta men te re la cio na das, en ca de na das
en tre si y con con di cio nes si mi la res
de tra ba jo.

Si bien, des pués del de rrum be de un
edi  cio lin de ro a una ex ca va ción, en
el ba rrio de Vi lla Ur qui za en la Ciu dad
de Bue nos Ai res, se puso en vi gen cia
la Re so lu ción 550/ 2011 de la SRT, me -
jo ran do las de  ni cio nes ex pre sa das
en el de cre to 911/ 1996, allí se de  nen
nue vas obli ga cio nes para las em pre -
sas a car go de es tas ta reas, sin em -
bar go, des de nues tras ta reas de re le -
va mien to ob ser va mos que se con ti -
núa con prác ti cas que prio ri zan fac to -
res eco nó mi cos y no una cul tu ra pre -
ven ti va.

Esta cau sa re pre sen ta más del 4% de
los ac ci den tes de tra ba jo de nues tra
in dus tria.

En este sen ti do des cri bi mos que en
am bas eta pas de obra au men ta el rit -
mo de tra ba jo fun da men tal men te los
“  nes de se ma na” don de en tre otros
pun tos la ins pec ción la bo ral tie ne es -
ca sa pre sen cia y tam bién, re le va mos
que los equi pos de tra ba jo me cá ni co
que se uti li zan son con tra ta dos “por
tiem po de ter mi na do” con lo cual la
prio ri dad es el tiem po de eje cu ción y
no cua les son las con di cio nes de tra -
ba jo en que se efec túa esa ta rea.

La Re so lu ción 550/ 2011 de SRT es ta -
ble ce po si ti va men te nor mas de se gu -
ri dad para de mo li cio nes, ex ca va cio -
nes de sub sue los y eje cu ción de sub -
mu ra cio nes en obras de cons truc ción.

Los pun tos de esta nor ma ti va re gu lan
las de mo li cio nes de edi  cios, ex ca va -
ción de sue los para sub sue los y rea li -
za ción de sub mu ra cio nes; in cor po -
ran do al le ga jo téc ni co toda la do cu -
men ta ción ge ne ra da por esta re so -
lución.

Un pun to re le van te in cor po ra do es la
fre cuen cia de vi si tas de con trol de la
ART, en las de mo li cio nes la 1era. vi si -
ta den tro de las 48 ho ras de ini cia do
el tra ba jo, y lue go una vi si ta cada 7
días co rri dos como mí ni mo; para el
caso de las ex ca va cio nes y sub mu ra -
cio nes, la 1era. vi si ta den tro de los 7
días co rri dos de ini cia do el tra ba jo y
lue go una vi si ta cada 10 días co rri dos
como mí ni mo.

Tam bién se exi ge a las em pre sas el
es tu dio de sue los y cálcu los, pla nos,
cálcu los es truc tu ra les de apun ta la -
mien to, en ti ba mien tos, arrios tra mien -
tos o cual quier otro me dio  caz para
evi tar el des mo ro na mien to del sue lo
o mu ros lin de ros y pla nes de tra ba jo
de ta lla dos y la pre sen cia de un in te -
gran te del equi po téc ni co de Seh de la
em pre sa y de de  nir mé to dos se gu -
ros de tra ba jo, pro tec ción con tra de -
rrum bes y uso de equi pos de pro tec -
ción per so nal.

Fi nal men te, y ante la fal ta de es pe ci  -
ci dad re la cio na da con las zan jas y
otras ex ca va cio nes me no res, la SRT
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dic ta la re so lu ción 503/ 2014, defi nien -
do cues tio nes par ti cu la res es ta ble -
cien do pro to co los de se gu ri dad obli -
ga to rios para tra ba jos de ex ca va ción
y mo vi mien to de sue los a cie lo abier -
to que su peren 1,20 me tros de pro -
fun di dad.

La do cu men ta ción debe ane xar se al
le ga jo téc ni co de la obra, y di fe ren tes
me di das de pre ven ción como: el uso
de es ca le ras re gla men ta rias en ex ca -
va cio nes que su peren 1 m de pro fun -
di dad, más los pla nes de emer gen cia,
in clu yen do las me di das de es ca pe rá -
pi do ante ries gos de de rrum be, caí da
de ma te ria les o irrup ción de agua.

Para el caso de las ex ca va cio nes de
me nos de 1,20 me tros tam bién de ben
cum plir con los es tán da res bá si cos
es ta ble ci dos en el De cre to 911/ 1996
más la nor ma ti va com ple men ta ria
dada en la Re so lu ción SRT 550/ 2011.

Trabajos con tensión – las
instalaciones provisorias no
son para siempre

Las ins ta la cio nes eléc tri cas y los tra -
ba jos con ten sión se cons ti tu yen en
una de las eta pas de obra que pue de
im pac tar en la sa lud de las per so nas
que tra ba jan en di fe ren tes for mas.

Los da ños y le sio nes prin ci pa les en el
cuer po de las per so nas pue den ser:

• Que ma du ras: Da ños tér mi cos

 
ex ter nos en la piel y que ma du ras

 in ter nas pro fun das a lo lar go de los
 te ji dos, ner vios y hue sos por don de 
pasa la elec tri ci dad.

• Pro ble mas en los ner vios
 y ce re bro: Pér di da de me mo ria 
a cor to pla zo, con fu sión, con vul sio nes  

o do lo res de ca be za cons tan tes.

• Le sio nes fí si cas in di rec tas: Caí das
 de al tu ra, frac tu ras o gol pes fuer tes

 pro vo ca dos por los mo vi mientos 
 vio len tos de los múscu los al re cibir 
 el cho que.

• Efec tos psi co ló gi cos: An sie dad, 
de pre sión o es trés pos traumático 

 des pués del ac ci den te

Los po si bles da ños en el cuer po de
las per so nas que tra ba jan es tán re la -
cio na dos con el im pac to de una des -
car ga eléc tri ca que de pen de de:

• In ten si dad (me di da en mAm per) de
la co rrien te

• El tiem po de con tac to 

• Ca mino que si gue la ener gía para
ha cer la des car ga, pu dien do cau sar
des de un sim ple cos qui lleo has ta
da ños in ter nos gra ves o el fa lle ci -
mien to de la per so na.

De be mos sa ber que el im pac to en el 
cuer po va ría se gún la in ten si dad de la

 co rrien te, en mi li amper (mA): 
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• 1mA a 5 mA:Sen sa ción leve de hor mi -
gueo o cos qui lleo.



•

•

•

10 mA a 20 mA: Con trac cio nes fuer tes
en los múscu los y pér di da de con trol
para sol tar la fuen te de ener gía (efec -
to de "no sol tar").

25 mA a 50 mA: Difi  cul tad para 
res pirar o pa rá li sis de los 
múscu los del tórax.

Más de 100 mA: Ries go mor tal 
de paro car día co o  fibri la ción 
ven

 
tri

 
cu

 
lar (el co ra zón se mue ve sin 

or den y deja de bom bear san gre).

En esta eta pa de cons truc ción las me -
di das de se gu ri dad de las ins ta la cio -
nes eléc tri cas es tán re gu la das por el
de cre to 911/ 1996, en tre otras nor -
mas, de  nien do que las ins ta la cio nes
eléc tri cas en obras de cons truc ción
sean a más de 2,40 me tros de al tu ra y
a 8,00 me tros de al tu ra en zo nas de
trán si to vehi cu lar con ma llas de pro -
tec ción más uso obli ga to rio de di fe -
ren tes pro tec cio nes y la ca pa ci ta ción
obli ga to ria para las per so nas que tra -
ba jan en es tas ta reas.

Para el caso de ins ta la cio nes in te rio -
res o sub te rrá neas, de ben es tán pro -
te gi dos, em po tra dos o sus pen di dos
de ma ne ra se gu ra y, por otro lado, el
uso de las pro tec cio nes en los ta ble -
ros eléc tri cos que de ben te ner lla ves
ter mo mag né ti cas, dis yun tor au to má -
ti co y la ins ta la ción de pues ta a tie rra.

La ca pa ci ta ción es pe cí  ca de las per -
so nas que tra ba jan so bre los ries gos
eléc tri cos in clu ye el uso de ele men tos

de pro tec ción acor de con la ta rea y de
las he rra mien tas ais la das, las ta reas
de man te ni mien to pe rió di cas, in clu -
yen do su re gis tro y los pri me ros au xi -
lios ante ac ci den tes.

La nor ma ti va prin ci pal para ins ta la cio -
nes eléc tri cas en in mue bles en Ar gen -
ti na se rige por los re gla men tos de la
Aso cia ción Elec tro téc ni ca Ar gen ti na
(AEA), en es pe cial la nor ma AEA
90364.

Golpes contra objetos –
plan car con orden y limpieza

El ries go de gol pes con tra ob je tos es
la po si bi li dad de que una per so na su -
fra le sio nes al cho car con tra ob je tos
in mó vi les o mó vi les en su en torno la -
bo ral, como por ejem plo pa re des,
má qui nas, equi pos de tra ba jo o he -
rra mien tas.

Esta cau sa re pre sen ta casi el 28% de
los ac ci den tes de tra ba jo de nues tra
in dus tria.

Ti pos de Gol pes

• Con tra ob je tos in mó vi les: La per so -
na que tra ba ja se mue ve y cho ca
con tra un ele men to está jo, como
por ejem plo ins ta la cio nes en el lu -
gar de tra ba jo, co lum nas, es qui nas,
ca jo nes abier tos, re pi sas, en tre
otros.

• Con tra ob je tos mó vi les: La per so na
que tra ba ja re ci be el im pac to de
ele men tos en mo vi mien to de las
par tes mó vi les de una má qui na, de
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un vehícu lo, de una car ga os ci lan -
tes, en tre otras.

Las me di das pre ven ti vas en es tos ca -
sos es tán re la cio na das con la or ga ni -
za ción del lu gar del tra ba jo y de las
ta reas que se desa rro llan; es tán son
al gu nas de ellas:

• Or den y lim pie za: Man te ner las zo -
nas de cir cu la ción lim pias y li bres
de obs tácu los, equi pos, in su mos,
ma te ria les o ca bles en el sue lo, en -
tre otros.

• Se ña li za ción: Mar car los ele men tos
sa lien tes, des ni ve les o zo nas de
trán si to de pea to nal, vehícu los y
má qui nas; tam bién se debe co lo -
car car te le ría in di can do las zo nas
de prohi bi ción, obli ga ción y pre -
cau ción, en es pa cios co mu nes y en
en torno de tra ba jo.

• Dis tan cias de se gu ri dad: Res pe tar
la dis tan cia de se pa ra ción en tre
equi pos de tra ba jo y en tre es tos y
las per so nas que tra ba jan; en el
mis mo sen ti do no po drán cir cu lar
las per so nas que tra ba jan por de -
ba jo de car gas aé reas y otras, se
de ben de li mi tar las zo nas de
trabajo.

• Equi po de pro tec ción per so nal
(EPP): las per so nas que tra ba jan
de ben uti li zar los EPP acor des a las
ta reas que es tán rea li zan do y tam -
bién, los que co rres pon den, cuan -
do se es tán tras la dán do se den tro
de la obra, ya sea cas cos, cal za do
de se gu ri dad y pro tec ción ocu lar, si
la con di ción lo re quie re.

Esfuerzos Excesivos – una
parte ganada

En el mar co de las ac ti vi da des sin di ca -
les y con el apo yo de los em plea do res
des de ju lio del 2025, el peso de la bol -
sa de ce men to se re du jo sus tan cial -
men te de 50kg. a 25Kg., re co no ce mos
que es una par te del pro ble ma y de -
be mos se guir tra ba jan do en otras
me jo ras, fren te al mis mo agen te de
ries go.

Esta cau sa re pre sen ta más del 13%
de los ac ci den tes de tra ba jo de cla ra -
dos de nues tra in dus tria.

Este im por tan te lo gro per mi tió fo ca li -
zar la pre ven ción po nien do el foco en
la cau sa de las pa to lo gías lum ba res y
otras que su fren las per so nas que tra -
ba jan en la cons truc ción.

Este lo gro, es acom pa ña do con ac cio -
nes de ca pa ci ta ción a las per so nas
que tra ba jan para la co rrec ta ma ni pu -
la ción y trans por te de car ga ma nual
de esas bol sas; re cor de mos que en
nues tro país la co mer cia li za ción del
ce men to em bol sa do co rres pon de al
65 al 70% del mer ca do y el res to se
co mer cia li za a gra nel.

Las le sio nes más co mu nes por so -
bres fuer zo son:

• Lum bal gias y do lor lum bar: se pre -
sen tan como un do lor fuer te en la
par te baja de la es pal da por so bre -
car gar los múscu los.

• Her nias dis ca les: el daño es en los
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dis cos de la co lum na que pre sio -
nan los ner vios y cau san do lor in -
ten so.

• Es guin ces y des ga rros: Se rom pen
o se es ti ran en for ma ex ce si va los
múscu los y li ga men tos.

• Le sio nes en ma nos y hom bros:
Gol pes, cor tes o frac tu ras al no su -
je tar bien los ob je tos pe sa dos.

Las prin ci pa les cau sas son las pos tu -
ras in co rrec tas cuan do las per so nas
que tra ba jan do blan la cin tu ra en vez
de las ro di llas al ma ni pu lar un ob je to,
su ma do a esta con di ción el peso de la
car ga y su vo lu men y el giro de la cin -
tu ra mien tras se sos tie ne el mis mo.

• Cómo pre ve nir las le sio nes

La sín te sis del pro ce di mien to ade cua -
do para el le van ta mien to de car gas
ma nua les es: e xio nar las ro di llas, ba -
jar el cuer po do blan do las pier nas y
man te nien do la es pal da rec ta. To mar
la car ga con am bas ma nos y acer car
la car ga al cuer po y man te ner el ob je -
to cer ca del tron co para no for zar la
co lum na. Le van tar la car ga ha cien do
fuer za con las pier nas.

No gi rar la cin tu ra, mo ver los pies si
se ne ce si ta cam biar de di rec ción con
el peso.

Siem pre que po de mos de be mos uti li -
zar ca rre ti llas o me dios me cá ni cos o
pe dir co la bo ra ción.

Camino a la sostenibilidad del
sistema: La prevención

Lo des crip to pre ce den te men te da
cuen ta del com pro mi so asu mi do por
la or ga ni za ción sin di cal con la pro tec -
ción en ries gos del tra ba jo, pero tam -
bién con el diá lo go so cial como ins tru -
men to que per mi te avan zar ha cia lu -
ga res de tra ba jo sa nos y se gu ros.

Este desa rro llo téc ni co de la se gu ri -
dad en los lu ga res de tra ba jo re quie -
re, para su cum pli mien to, del com -
pro mi so de to dos los ac to res que in -
ter vie nen en la ac ti vi dad.

Aun así, la alta si nies tra li dad, las di  -
cul ta des para mi ti gar los ries gos en la
fuen te en esta ac ti vi dad y la mis ma
or ga ni za ción del tra ba jo re quie ren de
ini cia ti vas adi cio na les en ma te ria de
pre ven ción de ac ci den tes y en fer me -
da des pro fe sio na les.

La irrup ción de nue vas tec no lo gías, la
po si bi li dad de in cor po rar ope ra cio nes
de in te li gen cia ar ti  cial apli ca das a la
pre ven ción son asig na tu ras pen dien -
tes so bre las que te ne mos que avan -
zar de ma ne ra rá pi da y sos te ni da.

Des de nues tra or ga ni za ción apos ta -
mos a la in cor po ra ción de nue vas tec -
no lo gías que pue dan de tec tar, en
tiem po real, si tua cio nes crí ti cas que
per mi tan evi tar ac ci den tes en los lu -
ga res de tra ba jo.

Los de ba tes so bre el fu tu ro del tra ba -
jo de ben in cor po rar dos pre mi sas
fun da men ta les; la au to ma ti za ción y la
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tec no lo gía de ben fa vo re cer a la  -
cien cia pro duc ti va pro te gien do la ca li -
dad de los em pleos y to das las ac cio -
nes e in cor po ra ción de in no va ción
tec no ló gi ca apli ca da a la pre ven ción
no de ben ser con si de ra dos un cos to,
es una in ver sión que ha bi li ta a la sos -
te ni bi li dad pro duc ti va pero tam bién
so cial de las em pre sas.
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IRAM LANZÓ ROCS

El Ins ti tu to Ar gen tino de Nor ma li -
za ción y Cer ti  ca ción (IRAM) pre -
sen tó ROCS, el pri mer Re gis tro de
Or ga ni za cio nes Com pro me ti das
con la Sos te ni bi li dad de La ti noa mé -
ri ca, una he rra mien ta que per mi te
iden ti  car y re co no cer a or ga ni za cio -
nes que em plean cri te rios ESG (am -
bien ta les, so cia les y de go ber nan za)
en su ges tión, a par tir de in for ma ción
do cu men ta da y evi den cia ve ri  ca ble.

La ini cia ti va sur ge en un con tex to en
el que cada vez más or ga ni za cio nes
in cor po ran prác ti cas vin cu la das a la
sos te ni bi li dad, aun que mu chas ve ces
es tas ac cio nes no se en cuen tran sis -
te ma ti za das ni cuen tan con me ca nis -
mos de eva lua ción que per mi tan
iden ti  car su gra do de in te gra ción en
los pro ce sos or ga ni za cio na les.

En este sen ti do, ROCS fun cio na
como un re gis tro pú bli co que per -
mi te a las or ga ni za cio nes vi si bi li zar
el ni vel de in cor po ra ción de prác ti -
cas vin cu la das a los cri te rios ESG
den tro de su ges tión. Ade más, les
otor ga dis tin ción en el mer ca do, ac ce -
dien do a ven ta jas com pe ti ti vas en li ci -
ta cio nes, con tra tos y com pras sos te -
ni bles, y for ta le ce su repu tación y
sen ti do de per te nen cia a una red de
or ga ni za cio nes res pon sa bles, re du -
cien do ries gos re gu la to rios y repu -

tacio na les y co la bo ran do en la atrac -
ción y re ten ción de ta len to.

Para for mar par te del re gis tro, las
or ga ni za cio nes de ben pre sen tar
do cu men ta ción y evi den cias que
son re vi sa das por es pe cia lis tas téc -
ni cos de IRAM, quie nes ana li zan la
con sis ten cia de la in for ma ción de cla -
ra da y su ali nea ción con prác ti cas re -
co no ci das en ma te ria de sos te ni bi -
lidad.

Así, el mo de lo de eva lua ción de
ROCS con tem pla tres ni ve les de
ma du rez: com pro me ti do, for ma li -
za do y ges tio na do, que re e jan el
gra do de in te gra ción de los cri te rios
ESG en la ges tión or ga ni za cio nal. Es -
tos ni ve les per mi ten iden ti  car des de
or ga ni za cio nes que han co men za do a
in cor po rar prác ti cas vin cu la das a la
sos te ni bi li dad has ta aque llas que ya
cuen tan con pro ce sos sis te má ti cos,
po lí ti cas y me ca nis mos de se gui mien -
to aso cia dos a es tos cri te rios.

En lí nea con esta eva lua ción, se
con si de ran di fe ren tes di men sio nes
vin cu la das a la ges tión am bien tal,
las prác ti cas so cia les y los me ca nis -
mos de go ber nan za. Para res pal dar
su desem pe ño en es tas áreas, las or -
ga ni za cio nes de ben pre sen tar evi den -
cias do cu men ta les que in clu yan el
aná li sis de con tex to, la eva lua ción de
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ries gos, la de  ni ción de ma te ria li dad
y el plan de ac ción. Asi mis mo, quie -
nes cuen ten con cer ti  ca cio nes vin cu -
la das a sis te mas de ges tión ba sa dos
en nor mas in ter na cio na les, como
IRAM-ISO 9001, IRAM-ISO 14001,
IRAM-ISO 45001 en tre otras, pue den
in cor po rar las como res pal do adi cio -
nal, aun que no cons ti tu yen un re qui -
si to ex clu yen te.

Una vez ana li za da la in for ma ción pre -
sen ta da, las or ga ni za cio nes que cum -
plen con los re qui si tos es ta ble ci dos
pue den for mar par te del re gis tro y
uti li zar un se llo dis tin ti vo acom pa -
ña do de un có di go QR que per mi te
ac ce der a la in for ma ción pú bli ca aso -
cia da a su re gis tro.

De esta ma ne ra, ROCS bus ca apor tar
una he rra mien ta que per mi ta or de -
nar y vi si bi li zar el avan ce de las or -
ga ni za cio nes en ma te ria de sos te -
ni bi li dad, ge ne ran do ma yor trans pa -
ren cia y tra za bi li dad en la co mu ni ca -
ción de sus prác ti cas y pro mo vien do
la me jo ra con ti nua.

Con esta ini cia ti va, IRAM am plía su
ofer ta de he rra mien tas vin cu la das al
desa rro llo sos te ni ble, com ple men tan -
do los es que mas de nor ma li za ción,
cer ti  ca ción y eva lua ción de la con for -
mi dad que la ins ti tu ción im pul sa en
dis tin tos sec to res pro duc ti vos.

Más in for ma ción: www.rocs.org.ar
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X-URBAN – LÍNEA RESCATE

En X-Urban desarrollamos una com-
pleta línea de equipos para rescate, 
acceso por cuerdas y trabajos en al-
tura, diseñada para brindar seguri-
dad, confiabilidad y alto desempeño 
en las operaciones más exigentes.

Nuestro compromiso con la ca-
lidad se refleja en cada produc -
to, fabricado o seleccionado 
bajo rigurosos estándares y de 
acuerdo con las normas interna-
cionales aplicables a cada cate-
goría. De esta manera, ofrecemos 
equipos resistentes, duraderos 
y confiables para los profesio -
nales del rescate y la industria.

Cuerdas de seguridad

En X-Urban fabricamos cuerdas de 
seguridad trenzadas de 11, 12 y 13 
mm, especialmente desarrolladas 
para trabajos en altura, acceso por 
cuerdas y operaciones de rescate.
 
Elaboradas con materias primas de 
alta calidad y sometidas a rigurosos 
controles de producción, ofrecen 
una excelente resistencia mecánica, 
gran durabilidad y un desempeño 
confiable, incluso en condiciones de 
trabajo exigentes.
 
Su diseño y calidad de fabricación 
proporcionan un rendimiento cons-
tante, convirtiéndolas en una solu-

ción segura y eficiente para tareas 
críticas en las que la confiabilidad 
del equipo resulta fundamental.

Equipos para 
maniobras de rescate

Nuestra línea incluye una amplia 
variedad de componentes para sis-
temas de ascenso, descenso, re-
direccionamiento y anclaje, ofre-
ciendo soluciones eficientes para 
operaciones técnicas e industriales.

Disponemos de:

• Poleas simples y dobles.

• Poleas tándem.

• Bloqueadores de cuerda.

• Manoplas de ascenso.

• Conectores giratorios.

• Placas de anclaje multipropósito.

Disponibles en diferentes con-
figuraciones y capacidades, es -
tos equipos se adaptan a una 
amplia variedad de aplicaciones in-
dustriales, operaciones de rescate 
técnico y trabajos en espacios con-
finados. Cada componente brin -
da versatilidad, confiabilidad y alto 
rendimiento durante las maniobras.

Equipamiento profesional para rescate, 
acceso por cuerdas y trabajos en altura
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Descensores

Nuestra línea de descensores 
está diseñada para proporcio-
nar un descenso controlado, se-
guro y eficiente durante trabajos 
verticales y maniobras de rescate.

Fabricados con materiales de alta re-
sistencia y compatibles con cuerdas 
de diferentes diámetros, ofrecen un 
funcionamiento preciso, suave y con-
fiable, brindando al usuario el control 
necesario durante toda la operación.

Arnés EOLO

El arnés EOLO fue desarrolla-
do para brindar seguridad, con-
fort y libertad de movimiento du-
rante largas jornadas de trabajo.

Características principales:

• Cinco puntos de conexión.

• Regulación en hombros y piernas.

• Refuerzo lumbar ergonómico.

• Acolchado en hombros y piernas.

• Hebillas de cierre y ajuste rápido.

Su diseño favorece una correcta 
distribución de las cargas, mejora la 
comodidad del usuario y ayuda a re-
ducir la fatiga durante operaciones 
prolongadas.

Trípodes

Fabricados en aluminio de alta resis-

tencia, cuentan con patas regulables 
que permiten adaptarlos a diferentes 
superficies y facilitan una instalación 
rápida y segura.

Su estructura proporciona un punto 
de anclaje confiable para sistemas 
de izaje, descenso y recuperación, 
ofreciendo estabilidad, resistencia y 
un excelente desempeño en aplica-
ciones industriales, tareas de man-
tenimiento y operaciones de rescate 
técnico.

Compromiso con 
la seguridad

En X-Urban entendemos que cada 
maniobra requiere equipos confia -
bles y preparados para responder 
en situaciones críticas. Por eso ofre-
cemos soluciones para rescatistas, 
brigadas industriales, empresas de 
trabajos en altura y especialistas en 
acceso por cuerdas.

Nuestra línea incluye productos de 
fabricación propia y equipos impor-
tados que cumplen con las normas 
internacionales aplicables a cada ca-
tegoría, manteniendo elevados es-
tándares de seguridad, resistencia y 
desempeño.

Más que fabricar y comercializar 
equipos, acompañamos a los pro-
fesionales que todos los días en-
frentan desafíos en altura, espacios 
confinados y escenarios de rescate. 
Sabemos que detrás de cada manio-
bra hay personas que confían en su 
equipo para regresar a casa.

X-Urban – Seguridad que te permite volver.
Conocé nuestra línea completa de productos en:
www.x-urban.com.ar

https://x-urban.com.ar/
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DIRECTORIO DE SOCIOSDIRECTORIO DE SOCIOS

3M ARGENTINA S.A.C.I.F.I.A

A.MARSHALL MOFFAT S.A.

ARGUL Y CIA. S.A.

BAC-DALL ARGENTINA S.A.

BIOSEIF S.R.L

BORCAL S.A.I.C.

BORIS HERMANOS S.A.

BRALT S.R.L.

BULLET STOPPER

CARAN S.A.

CERRO INDUMENTARIA S.A.

CONFECAT S.A.

DENEB S.A.

DUPONT SPECIALITY PRODUCTS ARGENTINA S.R.L.

ESLINGAR S.A.

FIBRASINT S.R.L

FRANCISCO V. DAMIANO S.A.

GAMISOL Y CIA. S.A.

GILIGROUP S.A.S

INDUMENTARIA PATAGÓNICA S.R.L

INDUMENTARIA PROTECTIVA RASA S.A.

INDUSTRIAS CONTARDO S.A.I.C

INDUSTRIAS PASCALE S.A.

IZAJES Y TRANSMISIONES SA

LAKELAND ARGENTINA S.R.L

LUBE SEGURIDAD INDUSTRIAL S.R.L

MACSI S.A.C.I.F.I.

MAINCAL S.A.

MAPA VIRULANA S.A.I.C

MÁXIMO ESFUERZO

www.3m.com.ar

www.marshallmoffat.com

www.libus.com

www.bac-dall.com.ar

www.bioseif.com.ar/

www.borcal.com.ar

www.borishnos.com.ar

www.bralt.com.ar

www.bulletstopper.com.ar

www.caran.com.ar

www.cerroindumentaria.com.ar

www.confecat.com.ar

www.denebsa.com.ar

www.dupont.com.ar

www.deltaplus.com.ar

www.fibrasint.com.ar

www.fravida.com

www.gamisol.com.ar

www.saavedrasi.com.ar

www.indupat.com.ar

www.rasaprotect.com

www.conwork.net

www.depascale.com.ar

www.izajes.com

www.lakeland.com

www.lubeseguridad.com.ar

www.macsi.com.ar

www.maincal.com.ar

www.mapa-pro.com.ar

www.maximoesfuerzo.com.ar

SUBCOMISIÓN EPP

https://www.facebook.com/libusepp/
https://www.facebook.com/3M
https://www.facebook.com/BacDallArgentinaSa
https://www.facebook.com/people/Borcal/100057573973011/
https://www.facebook.com/BorisHnos
https://www.facebook.com/people/BRALT-SRL/100079672627654/
https://www.facebook.com/deltaplusgroup
https://www.facebook.com/indumentaria.patagonica/
https://www.facebook.com/RASAProtect/
https://www.facebook.com/industriasdepascale/
https://www.facebook.com/lakelandind
https://www.facebook.com/macsicalzados
https://www.facebook.com/dupontco/
https://www.facebook.com/CerroIndumentariaSA/?fref=ts
https://www.facebook.com/amarshallmoffat
https://www.linkedin.com/company/libus/
https://www.linkedin.com/company/3m
https://www.linkedin.com/company/bac-dall-argentina-s-a-/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/bac-dall-argentina-s-a-/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/borcal-saic/
https://www.linkedin.com/company/boris-hnos-s.a./?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/bralt-srl/
https://www.linkedin.com/company/delta-plus/
https://www.linkedin.com/company/fibrasint-srl/about/
https://www.linkedin.com/company/indumentaria-patagonica-s-r-l/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/rasaprotect/about/
https://www.linkedin.com/in/industrias-de-pascale-s-a-2ba1ba17b/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/macsi-sacifi/about/
https://www.linkedin.com/company/maincal/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/mapa-professional/ 
https://ar.linkedin.com/company/m%C3%A1ximo-esfuerzo
https://www.linkedin.com/in/fravida-fravida-aa8b47159/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/gamisol-y-cia-s-a-/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/dupont/
https://www.linkedin.com/company/cerro-seguridad-industrial/
https://www.linkedin.com/company/grupo-karatex/
https://www.linkedin.com/company/confecat/
https://www.instagram.com/libusepp/
https://www.instagram.com/3mlatinoamerica/
https://www.instagram.com/bil.vex
https://www.instagram.com/borcal.arg/
https://www.instagram.com/borishnosoficial/
https://www.instagram.com/braltsrl/
https://www.instagram.com/deltaplus_argentina/?hl=es-la
https://www.instagram.com/fibrasint/
https://www.instagram.com/indumentariapatagonica
https://www.instagram.com/rasaprotect/
https://www.instagram.com/industriasdepascale/
https://www.instagram.com/macsicalzados/
https://www.instagram.com/conwork_oficial/
https://www.instagram.com/fravidaok/?hl=es
https://www.instagram.com/confecat/
https://www.instagram.com/caran.internacional/
https://www.linkedin.com/company/gili-group-sas/
https://www.instagram.com/saavedra.si/
http://www.3m.com.ar
http://www.marshallmoffat.com
http://www.libus.com
http://www.bac-dall.com.ar
https://www.bioseif.com.ar/
http://www.borcal.com.ar
http://www.borishnos.com.ar
http://www.bralt.com.ar

http://www.bulletstopper.com.ar
http://www.caran.com.ar

http://www.cerroindumentaria.com.ar

http://www.confecat.com.ar

http://www.denebsa.com.ar
http://www.dilva.com.ar

http://www.dupont.com.ar

http://www.deltaplus.com.ar

http://www.fibrasint.com.ar
http://www.fravida.com
http://www.gamisol.com.ar
http://www.saavedrasi.com.ar
http://www.indupat.com.ar
http://www.rasaprotect.com
http://www.conwork.net
http://www.depascale.com.ar

http://www.itcsa.com
http://www.izajes.com
http://www.lakeland.com
http://www.llaquina.com.ar
http://www.lubeseguridad.com.ar
http://www.macsi.com.ar
http://www.maincal.com.ar
http://www.mapa-pro.com.ar
https://www.maximoesfuerzo.com.ar/
https://www.facebook.com/libusepp/
https://www.facebook.com/BacDallArgentinaSa
https://www.facebook.com/Bioseif.epp/
https://www.facebook.com/people/Borcal/100057573973011/
https://www.facebook.com/BorisHnos
https://www.facebook.com/people/BRALT-SRL/100079672627654/
https://www.facebook.com/deltaplusgroup
https://www.facebook.com/indumentaria.patagonica/
https://www.facebook.com/RASAProtect/
https://www.facebook.com/industriasdepascale/
https://www.facebook.com/lakelandind
https://www.facebook.com/macsicalzados
https://www.facebook.com/dupontco/
https://www.facebook.com/CerroIndumentariaSA/?fref=ts
https://www.facebook.com/amarshallmoffat
https://www.linkedin.com/company/libus/
https://www.linkedin.com/company/bac-dall-argentina-s-a-/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/bioseif/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/borcal-saic/
https://www.linkedin.com/company/boris-hnos-s.a./?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/bralt-srl/
https://www.linkedin.com/company/delta-plus/
https://www.linkedin.com/company/fibrasint-srl/about/
https://www.linkedin.com/company/indumentaria-patagonica-s-r-l/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/rasaprotect/about/
https://www.linkedin.com/in/industrias-de-pascale-s-a-2ba1ba17b/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/macsi-sacifi/about/
https://www.linkedin.com/company/maincal/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/mapa-professional/ 
https://www.linkedin.com/in/fravida-fravida-aa8b47159/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/dupont/
https://www.linkedin.com/company/cerro-seguridad-industrial/
https://www.linkedin.com/company/grupo-karatex/
https://www.linkedin.com/company/confecat/
https://www.instagram.com/libusepp/
https://www.instagram.com/bil.vex
https://www.instagram.com/bioseifsrl/
https://www.instagram.com/borcal.arg/
https://www.instagram.com/borishnosoficial/
https://www.instagram.com/braltsrl/
https://www.instagram.com/deltaplus_argentina/?hl=es-la
https://www.instagram.com/fibrasint/
https://www.instagram.com/indumentariapatagonica
https://www.instagram.com/rasaprotect/
https://www.instagram.com/industriasdepascale/
https://www.instagram.com/macsicalzados/
https://www.instagram.com/conwork_oficial/
https://www.instagram.com/fravidaok/?hl=es
https://www.instagram.com/confecat/
https://www.facebook.com/amarshallmoffat
https://www.facebook.com/amarshallmoffat
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SUBCOMISIÓN FUEGO

ORTIZ FISHER Y CIA. S.A.

PRENTEX S.A.

PROSENID S.A.

ROGUANT S.R.L

SANTISNTA ARGENTINA S.A.

STARTEX S.A.

SECURITY SUPPLY S.A.

SEGUCUER S.A.

SEGURIDAD BLANCO

STOGUE S.R.L

TOP SAFE S.A.

VICSA STEELPRO S.A.

X URBAN S.A.

ZB ARGENTINA

ASBA SERVICIOS INTEGRALES S.R.L.

CAUTIO S.R.L

FIRE CONTROL S.R.L.

FIREMAN RECARGAS

GREXSE S.A

INDUSTRIAS QUILMES S.A.

INDUSTRIAS QUÍMICAS DEM S.A.

INGNALA S.R.L.

LUIS PASQUINELLI E HIJOS S.A.

MAJADAHONDA S.A.

MANÓMETROS 1.4 S.A.

SUBCOMISIÓN FUEGO

www.ortizfischer.com.ar

www.prentex.net

www.proseind.com.ar

www.roguant.com.ar

www.santista.com.ar

www.startex.com.ar

www.calzadoskamet.com.ar

www.segucuer.com.ar

www.seguridadblanco.com.ar

www.stogue.com.ar

www.topsafe.com.ar

www.vicsa.com.ar

www.x-urban.com.ar

www.zbargentina.com.ar

www.asba.com.ar

www.extintoresfadesa.com.ar

www.firecontrol.com.ar

www.extincenter.com

www.inquisa.com.ar

www.demsa.com.ar

www.ingnala.com.ar

www.dragomatafuegos.com

www.lahigiene.com.ar/

www.manometrosbrescia.com.ar

https://www.facebook.com/prentex/
https://www.facebook.com/proseind.sa/
https://www.facebook.com/xurbanargentina
https://www.facebook.com/seguridad.blanco/
https://www.facebook.com/ZBargentina/
https://www.facebook.com/extintoresfadesa/?ref=hl
https://www.facebook.com/SoldasurS.A/
https://www.facebook.com/matafuegosfireman/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/EXTINCENTERarg/
https://www.instagram.com/extincenter/
https://www.facebook.com/agentesextintores/
https://www.facebook.com/lahigiene
https://www.instagram.com/industriasquilmes/?hl=es-la
https://www.facebook.com/TopSafe.bsso/
https://www.facebook.com/VicsaSafetyArgentina/about/?ref=page_internal
https://www.linkedin.com/company/prentex/about/
https://www.linkedin.com/company/roguant-srl/
https://www.linkedin.com/company/proseind-sa/
https://www.linkedin.com/company/kamet-seguridad/
https://www.linkedin.com/company/xurban/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/zb-evolution/
https://www.linkedin.com/company/cautio-srl
https://ar.linkedin.com/company/asba-srl
https://ar.linkedin.com/company/soldasur-s-r-l-
https://www.facebook.com/EXTINCENTERarg/
https://www.linkedin.com/company/industrias-quilmes-s-a/?originalSubdomain=ar
https://ar.linkedin.com/company/industriasquimicasdemsa
https://www.linkedin.com/company/lahigiene/
https://www.linkedin.com/company/santista-argentina/
https://www.linkedin.com/company/ortiz-fischer-y-c%C3%ADa-s-a/?originalSubdomain=ar
https://www.instagram.com/prentexoficial/?hl=es
https://www.instagram.com/proseind.sa/
https://www.instagram.com/xurbanargentina/
https://www.instagram.com/seguridad.blanco
https://www.instagram.com/zbtextiltecnico/
https://www.instagram.com/extintoresfadesa/
https://www.instagram.com/asba.empresa/
https://www.instagram.com/soldasur/?hl=es-la
https://www.instagram.com/matafuegosfireman
https://www.instagram.com/extincenter/
https://www.instagram.com/industriasquilmes/?hl=es-la
https://www.instagram.com/industrias.demsa/
https://www.instagram.com/lahigiene/
https://www.instagram.com/stogue_ar/?hl=es-la
https://www.facebook.com/startex.com.ar/
https://www.linkedin.com/company/startex-industriadeltrabajo/?originalSubdomain=ar
http://www.ortizfischer.com.ar
http://www.prentex.net
http://www.proseind.com.ar
http://www.roguant.com.ar
http://www.santista.com.ar
https://www.startex.com.ar/
https://seguridadblanco.com.ar/
https://seguridadblanco.com.ar/
https://seguridadblanco.com.ar/
http://www.startex.com.ar
http://www.stogue.com.ar
http://www.textilbandbsas.com.ar

http://www.topsafe.com.ar
http://www.vicsa.com.ar
http://www.x-urban.com.ar
http://www.zbargentina.com.ar
https://asba.com.ar/
http://www.extintoresfadesa.com.ar

https://www.extintoresfadesa.com.ar/es/home
http://www.soldasur.com.ar
https://firecontrol.com.ar/
http://www.prevind.com.ar
https://extincenter.com/
http://www.inquisa.com.ar
http://www.demsa.com.ar

http://www.ingnala.com.ar
http://www.dragomatafuegos.com
https://lahigiene.com.ar/
http://www.manometrosbrescia.com.ar
https://www.facebook.com/prentex/
https://www.facebook.com/proseind.sa/
https://www.facebook.com/xurbanargentina
https://www.facebook.com/ZBargentina/
https://www.facebook.com/EXTINCENTERarg/
https://www.instagram.com/extincenter/
https://www.facebook.com/agentesextintores/?locale=es_LA
https://www.instagram.com/segucuer.sa/
https://www.facebook.com/TopSafe.bsso/
https://www.facebook.com/VicsaSafetyArgentina/about/?ref=page_internal
https://www.linkedin.com/company/prentex/about/
https://www.linkedin.com/company/roguant-srl/
https://www.linkedin.com/company/proseind-sa/
https://www.linkedin.com/company/xurban/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/segucuer-s-a/
https://www.linkedin.com/company/zb-evolution/
https://www.facebook.com/EXTINCENTERarg/
https://www.linkedin.com/company/industrias-quilmes-s-a/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/industriasquimicasdemsa/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/santista-argentina/
https://www.linkedin.com/company/ortiz-fischer-y-c%C3%ADa-s-a/?originalSubdomain=ar
https://www.instagram.com/prentexoficial/?hl=es
https://www.instagram.com/proseind.sa/
https://www.instagram.com/xurbanargentina/
https://www.instagram.com/zbtextiltecnico/
https://www.instagram.com/fire.hose/
https://www.instagram.com/extincenter/
https://www.instagram.com/industriasquilmes/?hl=es-la
https://www.instagram.com/industrias.demsa/?hl=es-la
https://www.instagram.com/stogue_ar/?hl=es-la
https://www.instagram.com/segucuer.sa/
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DIRECTORIO DE SOCIOS

SUBCOMISIÓN IFCI

MARCELO ADRIAN GRAMMATICO

MATAFUEGOS ATLANTIDA SRL

MATAFUEGOS DONNY S.R.L

MATAFUEGOS IMPULSO S.A.C.I.F

MATAFUEGOS LUGANO S.R.L

MATAFUEGOS ORLANDO S.R.L

MELISAM S.A.

RANKO SRL

RAUL V. BATALLES S.A.

ROJO HERMANOS S.R.L.

SIOS S.A.

TECHNIQUES & SUPPLIES S.R.L.

W SEGURIDAD

ASBA SERVICIOS INTEGRALES S.R.L.

COMBE POWER S.A.

CONDRO, PATRICIA ALEJANDRA

CPA BOMBAS Y EQUIPOS SRL

DIGI-PLAY GROUP S.R.L.

ELCA SEGURIDAD ELECTRONICA SRL

EXTIN RED S.A.

G&B CONTROLS S.R.L.

www.matafuegosbelga.com.ar

www.matafuegosatlantida.com.ar

www.matafuegosgeorgia.com

www.matafuegosimpulso.com.ar

www.matafuegoslugano.com.ar

www.orlando-srl.com.ar

www.extintoresmelisam.com.ar

www.rankosrl.com.ar

www.yukonargentina.com.ar

www.rojohermanos.com.ar

www.siosargentina.com.ar

www.techniques.com.ar

www.asba.com.ar

www.combepower.com

www.bombascpa.com.ar

digi-play.com.ar

www.elcasrl.com.ar

www.extinred.com.ar

www.gybcontrols.com.ar

http://www.matafuegosbelga.com.ar
http://www.matafuegosatlantida.com.ar
http://www.matafuegosgeorgia.com
http://www.matafuegosimpulso.com.ar
http://www.matafuegoslugano.com.ar
http://www.orlando-srl.com.ar
http://www.maxiseguridad.com.ar
http://www.extintoresmelisam.com.ar
http://www.ard-sa.com.ar
http://www.rankosrl.com.ar
http://www.yukonargentina.com.ar
http://www.rojohermanos.com.ar
http://www.siosargentina.com.ar
http://www.tgb.com.ar
http://www.techniques.com.ar
https://asba.com.ar/
http://www.combepower.com/
https://bombascpa.com.ar/
http://www.digi-play.com.ar
http://www.elcasrl.com.ar
http://www.extinred.com.ar
http://www.prevind.com.ar
http://www.gybcontrols.com.ar
https://www.facebook.com/melisamfiregroup
https://www.facebook.com/people/Sios-SA/100063651145404/
https://www.facebook.com/TechniquesAndSupplies/
https://www.facebook.com/people/Elca-Seguridad-Electronica-SRL/100052454875391/
https://www.facebook.com/people/CombePower-SA/100063479173999/#
https://www.facebook.com/digiplaygroupsrl/
https://www.facebook.com/rankosrl/
https://www.facebook.com/rojohermanos.srl/
https://www.facebook.com/people/Yukon-Ra%C3%BAl-V-Batall%C3%A9s-SA/100068618771931/
https://www.facebook.com/Matafuegosbelga/
https://www.instagram.com/grupo_georgia/?hl=es
https://www.facebook.com/MatafuegosOrlandosrl
https://www.linkedin.com/company/melisamfiregroup/
https://www.linkedin.com/in/sios-argentina-0a97a552/
https://www.linkedin.com/company/techniquesandsupplies/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/in/elca-seguridad-electr%C3%B3nica-s-r-l-210a65125/
https://www.linkedin.com/company/extinredargentina/
https://www.linkedin.com/company/rankosrl/
https://www.linkedin.com/company/grupo-georgia/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/matafuegos-orlando-s-r-l/
https://www.linkedin.com/company/melisamfiregroup/
https://www.instagram.com/siosargentina/?hl=es-la
https://www.instagram.com/techniquesandsupplies/?fbclid=IwAR04kkl9TMyFKINsipBLVpP8AvCzTZ5VRGqNDG6PkHQmWOK8COSh56nw71I
https://www.instagram.com/wseguridad.mza/
https://www.instagram.com/elcasrl/
https://www.instagram.com/combepower_s.a/
https://www.instagram.com/ranko_srl/
https://www.instagram.com/rojohermanos/
https://www.instagram.com/grupo_georgia/?hl=es
https://www.instagram.com/matafuegosbelga/?hl=es-la
https://www.instagram.com/matafuegoslugano/?hl=es-la
https://www.facebook.com/bombascpa
https://www.facebook.com/bombascpa
https://www.linkedin.com/in/leonardo-dami%C3%A1n-pannunzio-109b8014b/http://
https://www.linkedin.com/in/leonardo-dami%C3%A1n-pannunzio-109b8014b/
https://www.instagram.com/cpabombas/
https://www.instagram.com/cpabombas/
https://ar.linkedin.com/company/asba-srl
https://www.instagram.com/asba.empresa/
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GREXSE S.A.

GROUP INTECOM OF AMERICAN S.R.L.

GRUPO ISELEC S.R.L.

INELAR SRL

INGNALA S.R.L.

IPCI S.A.

MAJADAHONDA S.A.

MARCELO ADRIAN GRAMMATICO

MATAFUEGOS ATLANTIDA SRL

MATAFUEGOS DONNY S.R.L.

MATAFUEGOS LUGANO S.R.L.

MATAFUEGOS ORLANDO S.R.L.

MELISAM S.A.

MULTISERVICIOS JUJUY S.A.S.

OUT FIRE S.A.

PROSEGUR TECNOLOGIA ARGENTINA. S.A.

RANKO SRL

RAUL CAMARERO

ROJO HERMANOS S.R.L.

SIOS S.A.

TECFIRE S.R.L.

TECHNIQUES & SUPPLIES S.R.L.

TECNI TOTAL S.A.

W SEGURIDAD

www.extincenter.com

www.intecomgroup.com.ar

www.iselec.com.ar

www.inelar.com.ar

www.ingnala.com.ar

www.ipci.com.ar

www.lahigiene.com.ar

www.matafuegosbelga.com.ar

www.matafuegosatlantida.com.ar

www.matafuegosgeorgia.com

www.matafuegoslugano.com.ar

www.orlando-srl.com.ar

www.extintoresmelisam.com.ar

www.jujuymultiservicios.com

www.outfire.com.ar

www.prosegur.com.ar

www.rankosrl.com.ar

www.nimitek.com.ar

www.rojohermanos.com.ar

www.siosargentina.com.ar

www.tecfire.com.ar

www.techniques.com.ar

tecnitotal.com.ar

http://www.extincenter.com
http://www.intecomgroup.com.ar
http://www.iselec.com.ar
http://www.inelar.com.ar
http://www.ingnala.com.ar
http://www.ipci.com.ar
https://lahigiene.com.ar/
http://www.matafuegosbelga.com.ar
http://www.matafuegosatlantida.com.ar
http://www.matafuegosgeorgia.com
http://www.matafuegoslugano.com.ar
http://www.orlando-srl.com.ar
http://www.maxiseguridad.com.ar
http://www.extintoresmelisam.com.ar
http://www.jujuymultiservicios.com
http://www.outfire.com.ar
http://www.prosegur.com.ar
http://www.rankosrl.com.ar
http://www.nimitek.com.ar
http://www.rojohermanos.com.ar
http://www.siosargentina.com.ar
http://www.suyaiextintores.com.ar
https://www.tecfire.com.ar/
http://www.tecfiresrl.com.ar
http://www.techniques.com.ar
http://tecnitotal.com.ar
https://www.facebook.com/EXTINCENTERarg/
https://www.facebook.com/proteccioncontraincendios
https://www.facebook.com/melisamfiregroup
https://www.facebook.com/rankosrl/
https://www.facebook.com/people/Sios-SA/100063651145404/
https://www.facebook.com/TechniquesAndSupplies/
https://www.facebook.com/tecfireargentina/
https://www.facebook.com/rojohermanos.srl/
https://www.facebook.com/Matafuegosbelga/
https://www.facebook.com/matafuegoslugano/
https://www.facebook.com/MatafuegosOrlandosrl
https://www.facebook.com/IntecomGroup/
https://www.facebook.com/iselecseguridad
https://www.facebook.com/inelar.srl
https://www.linkedin.com/company/extincenter/about/
https://www.linkedin.com/company/ipci-ingenieria-en-protecci%C3%B3n-contra-incendios/about/
https://www.linkedin.com/company/melisamfiregroup/
https://www.linkedin.com/company/rankosrl/
https://www.linkedin.com/in/sios-argentina-0a97a552/
https://www.linkedin.com/company/techniquesandsupplies/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/tecfiresrl/
https://www.linkedin.com/in/raul-alejandro-camarero-167a455b/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/prosegur/posts/?feedView=all
https://www.linkedin.com/company/out-fire-s-a-/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/grupo-georgia/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/matafuegos-orlando-s-r-l/
https://www.linkedin.com/company/group-intecom-of-american-srl/?originalSubdomain=ar
https://www.linkedin.com/company/grupo-iselec-s-r-l-/?trk=ppro_cprof
https://www.instagram.com/intecomgroup/
https://www.instagram.com/extincenter/
https://www.instagram.com/ipci_sa/
https://www.instagram.com/melisamfiregroup/
https://www.instagram.com/ranko_srl/
https://www.instagram.com/siosargentina/?hl=es-la
https://www.instagram.com/techniquesandsupplies
https://www.instagram.com/rojohermanos/
https://www.instagram.com/prosegurarg/?hl=es
https://www.instagram.com/grupo_georgia/?hl=es
https://www.instagram.com/matafuegosbelga/?hl=es-la
https://www.instagram.com/matafuegosatlantida.s.r.l/?r=nametag
https://www.instagram.com/matafuegoslugano/?hl=es-la
https://www.facebook.com/lahigiene
https://www.linkedin.com/company/lahigiene/
https://www.instagram.com/lahigiene/
https://www.instagram.com/wseguridad.mza/
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Nuestro trabajo es 
cuidar tu seguridad.

Nuestro trabajo
es cuidar tu seguridad.
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