


CALZADO DE 
SEGURIDAD 

LA NORMA IRAM 3610 COMO HERRAMIENTA TÉCNICA EN EL DESARROLLO 

DE LOS CALZADOS DE SEGURIDAD 



NORMA IRAM 3610: 1986

● Requisitos asociados a los riesgos con detalladas exigencias en la composición de materiales alternativos.

● Adaptadas a las tecnologías e insumos existentes en nuestro país.

● Norma pensada para un mercado estrictamente nacional.

NORMA IRAM 3610: 1995

● Norma implementada sobre la base de las normas europeas EN-ISO 20344/45 

● Requisitos asociados a los riesgos con independencia de los materiales constitutivos.

● Flexibilidad para la incorporación de nuevas tecnologías e insumos.

● Norma pensada para nuevos mercados.

ACTUALIZACIONES SOBRE VERSION 1995: 

● AÑO 2007 

● AÑO 2012

● AÑO 2015 (Vigente)

EVOLUCIÓN CONCEPTUAL EN EL TIEMPO



RESOLUCIÓN 896/99 (ex Secretaria de Industria, Comercio y Minería de la Nación)

● Implementación año 2004. 

● Exhibición del Sello S junto al ente certificador.

● Carácter obligatorio para la comercialización. 

RESOLUCIÓN 299 (Superintendencia de Riesgos de Trabajo) 

● Implementación 2011.

● Registro obligatorio de la entrega del calzado por empleado.

RESOLUCIONES ASOCIADAS

ENTE 
CERTIFICADOR 



CALZADO DE 
SEGURIDAD 

CERTIFICACIÓN NORMA IRAM 3610



ES EL CALZADO QUE INCORPORA ELEMENTOS DESTINADOS A

PROTEGER AL USUARIO DE LESIONES, QUE PUEDAN CAUSAR LOS

ACCIDENTES EN AQUELLOS SECTORES DE TRABAJO PARA LOS QUE

ÉL MISMO HA SIDO CONCEBIDO, EQUIPADOS CON PUNTERAS

DISEÑADAS PARA OFRECER PROTECCIÓN DE LOS DEDOS, FRENTE AL

IMPACTO HASTA UN NIVEL DE ENERGIA DE 200 J.

46 REQUISITOS GENERALES

16 REQUISITOS ADICIONALES PARA APLICACIONES ESPECIALES

DEFINICIÓN DE 

CALZADO DE SEGURIDAD



CALZADO DE SEGURIDAD



MATERIALES Y MODELOS

TIPO DE MATERIAL / ALTURA DEL CORTE EN EL CALZADO / ZONA DE TALÓN

CALZADO TERMINADO

TIPOS DE CONSTRUCCIÓN /  PUNTERA Y BANDA PROTECTORA / LARGO DE PUNTERA

FUERZA DE ADHESIÓN ENTRE CAPELLADA Y PLANTA EXTERIOR 

RESISTENCIA AL IMPACTO / RESISTENCIA A LA COMPRESIÓN

RESISTENCIA A LA CORROSIÓN DE LA PUNTERA

PLANTA EXTERIOR 

ÁREA DE RELIEVE  / ALTURA DE RELIEVE / ESPESOR 

FUERZA DE DESGARRE / FUERZA DE ADHESIÓN ENTRE CAPAS

RESISTENCIA A LA ABRASIÓN / RESISTENCIA A LA FLEXIÓN

INMERSIÓN EN TRIMETIL 2, 2, 4 - PENTANO

HIDRÓLISIS Y POSTERIOR FLEXIÓN

REQUISITOS GENERALES 



CAPELLADA / CAÑA 

ESPESOR / FUERZA DE DESGARRE / RESISTENCIA A LA TRACCIÓN 

PERMEABILIDAD AL VAPOR DE AGUA / CONTENIDO DE CROMO (VI)  

COEFICIENTE DE PH E ÍNDICE DE LA DIFERENCIA DE PH

FORROS

ESPESOR / FUERZA DE DESGARRE / RESISTENCIA A LA ABRASIÓN 

PERMEABILIDAD AL VAPOR DE AGUA / CONTENIDO DE CROMO (VI)  

COEFICIENTE DE PH E ÍNDICE DE LA DIFERENCIA DE PH

LENGÜETA / FUELLE

ESPESOR / FUERZA DE DESGARRE / CONTENIDO DE CROMO (VI) 

COEFICIENTE DE PH E ÍNDICE DE LA DIFERENCIA DE PH

REQUISITOS GENERALES 



CUELLO 

ESPESOR / FUERZA DE DESGARRE 

RESISTENCIA A LA ABRASIÓN / CONTENIDO DE CROMO (VI)  

COEFICIENTE DE PH E ÍNDICE DE LA DIFERENCIA DE PH

PLANTILLA DE ARMADO

ESPESOR

PLANTILLA DE CONFORT

ESPESOR / PLANTILLA ENTERIZA 

RESISTENCIA A LA ABRASIÓN / CONTENIDO DE CROMO (VI) 

COEFICIENTE DE PH E ÍNDICE DE LA DIFERENCIA DE PH

ABSORCIÓN / DESORCIÓN DE AGUA

REQUISITOS GENERALES 



MATERIALES Y COMPONENTES 

PUNTERAS

Fibra de Vidrio Composite Aluminio Acero



MATERIALES Y COMPONENTES 

PUNTERA DE COMPOSITE

● AMAGNÉTICA 

● AISLANTE 

● RESISTENTE A 200 J ENTRE 60ºC y -40ºC

● MÁS LIVIANA

○ Composite 50 g.

○ Aluminio 50 g. 

○ Acero 90 g.



CUEROS 

● FLOR 

○ TERMINADOS 

○ SEMITERMINADO 

○ NOBUK

● DESCARNES 

○ GAMUZADO 

○ TERMINADO

● TRATAMIENTOS Y TERMINACIONES ESPECIALES

○ WATERPROOF

○ HIDROFUGADO DE SUPERFICIE

○ TERMINACIÓN POLIURETANICAS/ ACRILICAS 

MATERIALES Y COMPONENTES 



MATERIALES TEXTILES

Pueden formar partes de las capelladas, forros, lengüetas/fuelles, cuello  y plantillas

Tipo de textiles

● Tejidos o tejidos

● Tejidos planos o de puntos

● Recubiertos ( film de PVC o poliuretano)

● Bondeados a otros materiales ( multicapa)

Propiedades físico-químicas

● Alta resistencia

● Impermeabilidad

● Ignífugas

● Aislante térmico

● Antiestático

MATERIALES Y COMPONENTES 



PLANTILLAS 

● PLANTILLAS ANTIPERFORANTES 

○ ACERO

○ TEXTILES 

● PLANTILLAS DE CONFORT 

○ EVA

○ PU

● PLANTILLAS ESPECIALES

○ AISLANTE 

○ ANTIESTÁTICAS 

MATERIALES Y COMPONENTES 



MATERIALES Y COMPONENTES 

PLANTILLAS ANTIPERFORACIÓN TEXTIL

● Más Liviana

○ Textil 50 g 

○ Acero 65 g 

● Mayor Aislamiento Térmico

● 100 % de Superficie Protegida



PLANTA EXTERIOR (SUELAS/ENTRESUELAS)

● PVC (poli cloruro de vinilo) . Formulado con caucho acrilonitrilo para otorgar resistencia  a los 

hidrocarburos y derivados.

● Cacho sintético vulcanizado- Formulado  estireno- butadieno ,  acrilonitrilo + agentes de 

vulcanización, aditivos, etc. 

● Poliuretano / TPU/eTPU. Polímero obtenido por una reacción estequiométrica de un poliol e 

isocianato + catalizados + dispersantes, a través de una inyectora o coladora.  

● Combinada.  poliuretano ( entresuela) y caucho (suela) 

MATERIALES Y COMPONENTES 



MATERIALES Y COMPONENTES 

ENTRESUELA

SUELA

PLANTA EXTERIOR (SUELAS/ENTRESUELAS)



MATERIALES Y COMPONENTES

DISEÑO ANTIDESLIZANTE

DISEÑO AUTOLIMPIANTE

TACO 90º

TRABA ESCALERAS

SHOCK ABSORBER

PLANTA EXTERIOR (DISEÑO)



REQUISITOS ADICIONALES

CALZADO TERMINADO 

D - RIGIDEZ DIELÉCTRICA DE LA PLANTA EXTERIOR 

A - RESISTENCIA ELÉCTRICA DEL CALZADO ANTIESTÁTICO

C - RESISTENCIA ELÉCTRICA DEL CALZADO CONDUCTIVO 



REQUISITOS ADICIONALES

CALZADO TERMINADO 

P - RESISTENCIA A LA PERFORACIÓN

E - ABSORCIÓN DE ENERGÍA EN LA ZONA DE TALÓN

M - RESISTENCIA AL IMPACTO DEL PROTECTOR METATARSAL

CS - RESISTENCIA AL CORTE POR SIERRAS DE CADENA 

CR - RESISTENCIA DEL EMPEINE AL CORTE 



REQUISITOS ADICIONALES

CALZADO TERMINADO 

M - RESISTENCIA AL IMPACTO DEL PROTECTOR METATARSAL



REQUISITOS ADICIONALES

CALZADO TERMINADO 

WR - RESISTENCIA AL AGUA 

CAPELLADA 

WRU - PENETRACIÓN DE AGUA

CATEGORÍAS DE MARCADO AGRUPADO 

SW = WR + WRU



REQUISITOS ADICIONALES

CALZADO TERMINADO 

HI - AISLAMIENTO FRENTE AL CALOR DEL PISO. 

CI - AISLAMIENTO FRENTE AL FRÍO.

PLANTA EXTERIOR 

HRO - RESISTENCIA AL CALOR POR CONTACTO 

CATEGORÍAS DE MARCADO AGRUPADO 

ST = HI + CI + HRO



REQUISITOS ADICIONALES

CALZADO TERMINADO 

SRA - RESISTENCIA AL DESLIZAMIENTO SOBRE BALDOSA 

CERÁMICA CON LAURIL SULFATO SÓDICO.

SRB - RESISTENCIA AL DESLIZAMIENTO SOBRE ACERO CON 

GLICERINA.

CATEGORÍAS DE MARCADO AGRUPADO 

SRC = SRA + SRB



ENSAYOS EJEMPLOS

VIDEOS DE DISTINTOS ENSAYOS…..



CALZADO DE 
SEGURIDAD
SELECCIÓN DE COMPONENTES

SEGÚN LOS RIESGOS ASOCIADOS 



● IDENTIFICACIÓN / CLASIFICACIÓN DE RIESGOS 

● VALORACIÓN DE LOS RIESGOS 

○ DETERMINACIÓN DE LA PROBABILIDAD DE OCURRENCIA 

○ DETERMINACIÓN DE LA SEVERIDAD 

○ DETERMINACIÓN DE LA ESCALA DE DETECTABILIDAD 

● ELABORACIÓN DE LA MATRIZ DE EVALUACIÓN DE RIESGOS 

● SELECCIÓN DEL CALZADO DE SEGURIDAD, CON LOS COMPONENTES 

ADECUADOS PARA MINIMIZAR LOS RIESGOS.

● SEGUIMIENTO DEL NIVEL DE EFICIENCIA DE LAS DECISIONES TOMADAS 

RESPECTO DE LAS CARACTERÍSTICAS DEL CALZADO SELECCIONADO.

EVALUACIÓN DE RIESGOS 



TIPOS DE MODELOS

BOTA

> 28 cm

BORCEGUI

> 17,8 cm 

BOTÍN

> 11,3 cm

● IMPACTO 

● COMPRESIÓN

● IMPACTOS LATERALES

ZAPATO

< 11,3 cm

● IMPACTO

● COMPRESIÓN  

LAS MEDIDAS CORRESPONDEN AL TALLE CENTRAL Nº 41

● IMPACTO 

● COMPRESIÓN

● IMPACTOS LATERALES

● AMBIENTAL

● ESGUINCES

● PICADURAS

● IMPACTO 

● COMPRESIÓN

● IMPACTOS LATERALES

● AMBIENTAL

● ESGUINCES

● PICADURAS

● FILTRACIONES



PODEMOS AGRUPAR LOS RIESGOS EN 5 GRUPOS DIFERENTES.

GRUPOS DE RIESGOS

1. MECÁNICOS  

2. ELÉCTRICOS 

3. ERGONÓMICO 

4. AMBIENTALES 

5. QUÍMICOS

CLASIFICACIÓN DE RIESGOS



COMPONENTES

PUNTERA DE SEGURIDAD

PROTECTOR METATARSAL

SHOCK ABSORBER

SUELA ANTIDESLIZANTE 

PLANTILLA ANTIPERFORANTE 

PROTECTOR DE SIERRA DE 

CADENA

RIESGOS

COMPRESIÓN

IMPACTO 

CAÍDAS 

RESBALAMIENTOS 

APUNZONAMIENTO 

CORTES

REQUISITOS 
CERTIFICADOS

G - GENERAL 

M - PROTECTOR METATARSAL

E - ABSORCIÓN DE ENERGÍA EN EL TALÓN

SRA - RESISTENCIA AL DESLIZAMIENTO 

P - PLANTILLA ANTIPERFORANTE 

SC - PROTECTOR DE SIERRA DE CADENA

RIESGOS MECÁNICOS



COMPONENTESRIESGOS

CAMPOS MAGNÉTICOS

CHOQUE ELÉCTRICO

DISIPACIÓN DE CARGAS 

ELECTROSTÁTICAS 

REQUISITOS 
CERTIFICADOS

PUNTERA COMPOSITE

SUELA DIELÉCTRICA 

SUELA Y PLANTILLA 

ANTIESTÁTICA 

SUELA Y PLANTILLA 

CONDUCTIVA

G - GENERAL

D - PLANTA EXTERIOR DIELECTRICA 

A - CALZADO ANTIESTÁTICO

C - CALZADO CONDUCTIVO

RIESGOS ELÉCTRICOS 



COMPONENTES

MODELOS DE CALZADO

DISEÑO DE LA SUELA

PLANTILLAS DE CONFORT

TRABA ESCALERAS

PUNTERA ENVOLVENTE

RIESGOS

ESGUINCES

LUMBALGIAS 

FATIGA PLANTAR

TRABAJOS EN ALTURA 

TRABAJOS EN ÁMBITOS 

REDUCIDOS

REQUISITOS 
CERTIFICADOS

G - GENERAL 

E - ABSORCIÓN DE ENERGÍA EN EL TALÓN

RIESGOS ERGONÓMICOS 



COMPONENTES

FORROS IMPERMEABLES 

CUEROS WATERPROOF

PLANTILLAS AISLANTES 

FORROS BAJAS TEMPERATURAS

SUELA BIDENSIDAD PU / GOMA

DISEÑO DE LA PLANTA EXTERIOR 

RIESGOS

CLIMÁTICOS

TÉRMICOS

RESBALAMIENTOS 

REQUISITOS 
CERTIFICADOS

WR - CALADO RESISTENTE AL AGUA

WRU - CAPELLADA RESISTENTE AL AGUA

HI - AISLAMIENTO DEL CALOR DEL PISO

CI - AISLAMIENTO DEL FRÍO DEL PISO

HRO - RESISTENCIA AL CALOR POR CONTACTO

SRC - RESISTENCIA AL DESLIZAMIENTO

RIESGOS AMBIENTALES



COMPONENTES

COMPUESTOS DE LA PLANTA 

EXTERIOR

CUEROS CON TERMINACIONES 

ESPECIALES 

FORROS IMPERMEABLES 

RIESGOS

HIDROCARBUROS 

SOLVENTES

BASES Y ACIDOS 

REQUISITOS 
CERTIFICADOS

G - GENERAL

WRU - CAPELLADA RESISTENTE AL AGUA

WR - CALZADO RESISTENTE AL AGUA  

RIESGOS QUÍMICOS



CERTIFICACIÓN DE PRODUCTO



CERTIFICACIÓN DE PRODUCTO



COMPRUEBE QUE LOS PRODUCTOS ESTÉN CERTIFICADOS   

ENTES CERTIFICADORES: 

● IRAM www.iram.org.ar

● UL https://argentina.ul.com

● IQC https://www.iqcsa.com.ar/

SUPERINTENDENCIA DE RIESGO DE TRABAJO: 

● SRT https://www.argentina.gob.ar/srt

CERTIFICACIÓN DE PRODUCTO

http://www.iram.org.ar/
https://argentina.ul.com/
https://www.iqcsa.com.ar/
https://www.argentina.gob.ar/srt


CERTIFICACIÓN DE PRODUCTO



Muchas gracias

por ser parte de este 
encuentro


